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PROLOGO

Realizar este proyecto final de la carrera ha sido para nosotros una de las experiencias vitales
mas arduas a las que nos hemos visto enfrentar. Muchos han sido los obstaculos personales
gue hemos tenido que asumir y aprender a superar. Pero también muchas han sido las
oportunidades y ayudas que hemos recibido de nuestros allegados. Sabemos que este trabajo
final existe gracias a todos estos apoyos, gracias a aquellos que nos devolvieron una y otra
vez la confianza en nuestras propias fuerzas.

Nos gustaria compartir con ustedes la alegria que sentimos de haber dado este gran paso en

nuestras vidas.
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paso que dimos, soportando discusiones en los dias demal humor generado por el cansancio
de largas noches de estudio o el mal resultado de un examen, pero también apuntaldndonos
cuando se hacia necesario y alegrandose por alguna meta conseguida.
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parte de este largo proceso, por eso no podemos olvidarnos denuestros amigos.
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quieren y que queremos.

No queremos olvidarnos de aquellos que ya no estan en esta vida terrenal pero que nos
acompafian desde algun lugar. A ellos que, seguramente estarian tan felices como nosotros

de este logro.



AGRADECIMINTOS

Queremos agradecer a los ingenieros, Whitaker Federico, Barbeito Javier, Andrade Ariel y
Reinoso Matias, quienes fueron profesores de la catedra Proyecto Final, que hicieron posible
el haber logrado este objetivo, por su paciencia, porque siempre buscaron la forma de estar
dispuestos para ayudarnos, por su permanente dedicacion y compromiso, por compartir sus
experiencias para que este trabajo salga de la mejor manera, siempre buscando formar

profesionales integros y competentes.

Al Decano de nuestra querida casa de altos estudios UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
NACIONAL FACULTAD REGIONAL LA RIOJA, Ing. Nieto José.

Al Departamento de Ingenieria Civil, a cargo del Ing. Juan Brizuela por su esfuerzo y
dedicacion, en pos de la formacion de profesionales integros.

A todos los Docentes que nos han formado a lo largo de todos estos afos, desde el primer y
hasta el ultimo dia.

Al personal a cargo de la SSAE, quienes han estado presente durante estos afios atendiendo

nuestras inquietudes y problematicas.

Al Personal No Docente de nuestra querida Facultad.

A esta prestigiosa Universidad Tecnol6gica Nacional Facultad Regional La Rioja, por
formarnos como profesionales y promover siempre los buenos valores.

Al consejo de ingenieria de La Rioja por brindarnos su apoyo y compromiso.

Por ultimo, agradecer y enaltecer a la Educacion Pablica y Gratuita.

A todos y cada uno de ellos... iMuchas Gracias!




UNIVERSIDAD TEGNOLOGICA NACIONAL
FACULTAD REGIONAL LA RIOJA

CAPITULO 1

INTRODUCCION




Universidad Tecnoldgica Nacional

Facultad Regional La Rioja @ UTN .

Proyecto Final: Campo del consejo de Ingenieros “Jorge D. Basso”

1 INTRODUCCION

1.1 CAMPO DEL CONSEJO DE INGENIEROS "JORGE D. BASSO”

El mundo cambia constantemente y estos cambios influyen en todos los ambitos de la
actividad humana. Es cada vez mas dificil dejar mucho tiempo_el lugar de trabajo, el cuidado
de la casa, las obligaciones y los compromisos de la vida cotidiana. Es por ello que se tiende
a disfrutar los fines de semanas largos, las mini vacaciones, los tiempos libres y salidas

reparadoras.

Estos cambios, obligan a una correspondiente adaptacién a la oferta recreativa, se pretende
satisfacer las nuevas exigencias de nuestros profesionales. Se trata de responder a una
diversidad cada vez mayor de exigencias, a lo que los especialistas en marketing gustan
llamar: la creciente segmentacién del mercado. EI hombre urbano o urbanizado se encuentra
cada dia mas comprimido entre el cemento, la saturacién, el trabajo excesivo, o
las enfermedades de tipo sedentarias, por otra parte, intenta cada vez mas el encuentro
recreativo, busca ante todo, el modo de romper con la rutina diaria y disfrutar de un entorno
saludable al aire libre, montando en bicicletas, nhadando, realizando deportes, disfrutando de
fiestas familiares.

Las actividades recreativas en la actualidad son consideradas como un proceso que fortalece
la existencia humana, permitiendo crear habitos saludables capaces de generar bienestar
psicosocial y mayor calidad de vida, persigue como fin dltimo la educacién del tiempo libre,
porque en la medida que la persona sepa qué hacer en su tiempo libre, en esa medida
mejorara su calidad de vida.

Finalmente, surge de aqui dar respuestas a los profesionales pertenecientes al consejo y sus
familias en lo que respecta a actividades recreativas, eventos familiares de manera
confortable, a su vez también brindar alojamiento a los Ing. Provenientes del interior de la
provincia. Esto se logrard través de la puesta en valor del predio perteneciente al consejo, el
cual se encuentra actualmente en un estado de abandono.

El “Campo del consejo de ingenieros Jorge D. Basso”, es un predio el cual cumplira diversas
funciones, ya que dispondrd de un sector recreativo contando con diversas actividades
deportivas, un salén de usos multiples, posibilitara el traslado de las oficinas actuales de los

integrantes del consejo, y un restobar para tercerizar y producir una remuneracion aparte de


https://www.monografias.com/trabajos901/evolucion-historica-concepciones-tiempo/evolucion-historica-concepciones-tiempo
https://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo
https://www.monografias.com/trabajos14/obligaciones/obligaciones
https://www.monografias.com/trabajos/ofertaydemanda/ofertaydemanda
https://www.monografias.com/Administracion_y_Finanzas/Marketing/
https://www.monografias.com/trabajos13/segmenty/segmenty
https://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico
https://www.monografias.com/trabajos4/concreto/concreto
https://www.monografias.com/trabajos/fintrabajo/fintrabajo
https://www.monografias.com/Salud/Enfermedades/
https://www.monografias.com/trabajos/aire/aire
https://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos#PROCE
https://www.monografias.com/trabajos15/calidad-de-vida/calidad-de-vida
https://www.monografias.com/Educacion
https://www.monografias.com/trabajos7/perde/perde
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los demas sectores del predio. Logrando asi generar un gran atractivo a su vez para huevos
socios del consejo.

El sector recreativo poseera diversas actividades para poder realizar como canchas de futbol,
basquet, paddle, piscina y quinchos para pasar los tiempos libres, con esto fomentara el
deporte en los integrantes, aumentara las relaciones familiares, mejorando su calidad de vida.
El salén de usos multiples es un sitio donde que se puedan desarrollar y coordinar la cultura,
la recreacion, ademas de brindar a todos los habitantes del sector, nifios, jovenes y adultos,
un ambiente sano, un lugar que sirva para realizar las diversas actividades colectivas, como
un teatro, asambleas, talleres de preparacion, sala audiovisual, actos culturales, sala de bailes
y otros eventos que se planifiquen en beneficio de los socios.

Es importante que el lugar donde se desarrollan las diversas actividades, estén
acondicionadas de forma id6nea para lograrlo. Desde el punto de vista arquitectdnico, las
edificaciones deben brindar confort y seguridad. Es decir brindar bienestar a sus ocupantes e
intervenir directamente en el concepto de salud, condiciones de temperatura ambiental ideales
e infraestructura adecuada.

De esta manera podemos asegurar que el acondicionamiento del predio producira un efecto
positivo a los profesionales pertenecientes al consejo y familias de los mismos. Como asi

también a la sociedad aumentando el atractivo del lugar donde se encontrara emplazado.


https://www.monografias.com/trabajos13/quentend/quentend#INTRO
https://www.monografias.com/trabajos16/espacio-tiempo/espacio-tiempo
https://www.monografias.com/trabajos11/teatro/teatro
https://www.monografias.com/trabajos13/gaita/gaita
https://www.monografias.com/trabajos/seguinfo/seguinfo
https://www.monografias.com/trabajos10/teca/teca
https://www.monografias.com/Salud
https://www.monografias.com/trabajos/termodinamica/termodinamica
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1.2 PUESTA EN VALOR DEL PREDIO

como objetivo principal se propone recuperar, revalorizar y potenciar el entorno del sector,
buscando permanentemente generar un ambiente sumamente propicio para que el usuario
tenga garantizado no solo la permanencia en un lugar comodo, seguro y acogedor, si no
también que dentro del mismo predio pueda realizar actividades recreativas al aire libre,
deportes, actividades sociales, reuniones al aire libre con sus pares, etc.

Los socios deben tener la posibilidad de tener momentos de distencién o recreacion, por esto
se plantea el proyecto como un plan integral de puesta en valor y mejoramientos de todo el

predio.

Se acondicionaran diversos sectores para que los profesionales puedan realizar actividades
de esparcimiento al aire libre en el momento que lo deseen, se generan de esta manera
espacios propicios para actividades sociales, socio-culturales, etc. entre los socios.

Es prioridad para los usuarios contar con la posibilidad de un predio seguro, no solo dentro de
los limites del edificio sino ademas a lo largo y ancho del campo. En pos de lograr este
objetivo se propone un cercado perimetral del predio con ingresos controlados por una cabina
de seguridad en las adyacencias del campo. La iluminacion del predio, ademas de generar
seguridad, también traera aparejada la posibilidad de que los usuarios realicen actividades al

aire libre en horas de la noche.

Por dltimo, este proyecto integral pretende recuperar, revalorizar y potenciar el entorno del
sector de manera de controlar la marginalidad que tiene por ser una zona alejada del centro
de la ciudad. Para ello, se propone el mejoramiento y acondicionamiento de las veredas
perimetrales del predio, colocacién de sistema de camaras de vigilancia permanente en las

adyacencias, como asi también la presencia de alumbrado publico en todas las calles.

Creemos que con la ejecucion de cada una de las obras que conforman en la presente
propuesta integral, se pondra en valor y urbanizara el sector de emplazamiento, optimizando

la calidad y logrando asi, aumentar la categoria del consejo.
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1.3 OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS

El objetivo del proyecto CAMPO DEL CONSEJO DE INGENIEROS es disefiar una propuesta
de un centro de esparcimiento recreacional que responda a las aspiraciones de los socios,
brindando servicios, tales como diferentes actividades deportivas, recreativas, sociales: como
congresos, cursos, alojamientos. Con el fin de que esto se lleve a cabo con calidad, confort,

eficacia, eficiencia y sostenibilidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

¢ Brindar un equipamiento que cubra las aspiraciones y necesidades socio - recreativos,

institucionales, culturales y deportivas de los socios, familiares y visitantes autorizados.

e Optimizar el uso del terreno disponible (10 hectareas), con una propuesta de

zonificacion general del uso del suelo.
e Desarrollar la propuesta del proyecto campo del consejo de ingenieros.

e Desarrollar un RESTO-BAR aprovechando el frente a colectora de avenida Ortiz de
Ocampo de transito elevado, a los fines de tener una renta econémica para cubrir

gastos de conservacién y mantenimiento de todo el predio.

o Desarrollar canchas de futbol 5 y futbol 11, canchas de basquetbol y canchas de
paddle, a los fines de tener una renta econémicas atravez de sus alquileres al publico
en gral, aprovechando este ingreso para gastos de conservacion y mantenimiento del

predio.

e Ofrecer una nueva y moderna infraestructura con la finalidad de optimizar la calidad

del servicio profesional y asi aumentar la categoria de la institucion.

e Generar oportunidades a aquellos socios (del interior) que no cuenten con la solvencia

econdmica que necesitan para llevar adelante sus actividades.
e Incrementar a futuro la cantidad de socios.

o Dar respuesta en lo que respecta a las diversas actividades que realizan los socios
(recreacion, descanso, etc.) con espacios en los que los socios puedan cubrir sus

necesidades.
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e Recuperar, revalorizar y potenciar el entorno del sector de manera de controlar la

marginalidad que tiene por ser una zona alejada del centro de la ciudad.

e Mejorar con La Propuesta el entorno inmediato de insercion y su area de influencia.
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1.4 METODOLOGIA Y PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

a partir de la busqueda y recopilacién de datos y antecedentes se podran establecer y conocer
en profundidad las necesidades y demandas que pretenden cubrir las obras, establecer los
volimenes de socios que seran beneficiados como asi también de un modo particular
entender cudles son las costumbres, idiosincrasias y estilos de vida que sigue un ingeniero
durante su vida profesional. Se pretende ademdas tener nocion de cudles son las

caracteristicas del lugar en el que se emplazaran las obras.

el primer paso era cuantificar las necesidades, generar proyecciones futuras y poder
establecer concretamente la capacidad edilicia, es que se llevaron a cabo diferentes
investigaciones y consultas. A continuacién, se mencionan las principales fuentes informativas

y métodos utilizados:

Estadisticas generales y particulares de los socios

El consejo de ingenieros se puso a disposicién y nos dio acceso a diferentes datos y
estadisticas de la totalidad de socios activos en pos de realizar un estudio de la situaciéon
actual y poder realizar proyecciones a futuro (Cantidad total, lugar de origen de los

profesionales, % de socios de La Rioja Capital, % de socios del interior de la Pcia., % socios

de Pcias. vecinas, % de socios en condiciones de vulnerabilidad socio econémica, etc,).

Proyectos Similares

La busqueda de antecedentes de proyectos similares en otras provincias y la visita a distintas

residencias estudiantiles de provincias vecinas, fue fundamental.
Estudios censales y demogréaficos de la provincia de La Rioja

A partir de datos concretos publicados por los entes a cargo (INDEC).
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Entrevistas y consultas al personal del consejo de ingenieros de La Rioja.

Las sugerencias, opiniones y diversidad de criterios de quienes tienen la responsabilidad de
la toma de decisiones fue importante y contribuyo positivamente para poder establecer cuéles

son los objetivos generales y especificos del trabajo

Estudio del lugar de emplazamiento y alrededores

La posibilidad de emplazar la obra dentro del predio que fue donado por el ingeniero Jorge D.

Basso, representa una ventaja econémica.

Estudio de marco legal, cédigos de edificacion y normativas edilicias

Se tuvo en cuenta las exigencias y recomendaciones que aporta el Caodigo de edificacion para
la Ciudad de La Rioja como asi también las normativas vigentes en cuanto al tipo de edificio
gue se proyecta (superficies minimas, distancias, exigencias de seguridad, accesibilidad,
etc.).

En base a la recopilacion de datos de diferentes fuentes, se pudo realizar estudios y analisis
que nos llevaron a establecer las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas que

podria tener la concrecion del presente proyecto.
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2 CARACTERIZACION DE LA ZONA A INTERVENIR

2.1 ZONA DE INTERVENCION

PROVINCIA DE LA RIOJA - ARGENTINA
La Rioja es la ciudad capital de la provincia de La Rioja en Argentina. Se encuentra ubicada al

centro este de la provincia, en el departamento Capital, cabecera de La Rioja.

Esta ubicada en el noroeste del pais, limitando al norte con Catamarca, al este con Cérdoba,

al sur con San Luis, al oeste con San Juany al noroeste con Chile, cuya frontera esta
determinada por la divisoria de aguas de la cordillera de los Andes. Con 387.728 habitantes
en 2016 es la cuarta provincia menos poblada —por delante de La Pampa, Santa Cruz y Tierra
del Fuego, Antartida e Islas del Atlantico Sur, la menos poblada— y con 3,7 hab/kmz, la sexta
menos densamente poblada, por delante de Catamarca, Rio Negro, Chubut, la Provincia de
La Pampa y Santa Cruz, esta Ultima es la menos densamente poblada.

Su territorio ocupa una superficie de 89 680 km.


https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_La_Rioja_(Argentina)
https://es.wikipedia.org/wiki/Argentina
https://es.wikipedia.org/wiki/Noroeste_argentino
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Catamarca
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_C%C3%B3rdoba_(Argentina)
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_San_Luis
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_San_Juan_(Argentina)
https://es.wikipedia.org/wiki/Chile
https://es.wikipedia.org/wiki/Divisoria_de_aguas
https://es.wikipedia.org/wiki/Cordillera_de_los_Andes
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_La_Pampa
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Santa_Cruz
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Tierra_del_Fuego%2C_Ant%C3%A1rtida_e_Islas_del_Atl%C3%A1ntico_Sur
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Tierra_del_Fuego%2C_Ant%C3%A1rtida_e_Islas_del_Atl%C3%A1ntico_Sur
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Tierra_del_Fuego%2C_Ant%C3%A1rtida_e_Islas_del_Atl%C3%A1ntico_Sur
https://es.wikipedia.org/wiki/Densidad_de_poblaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Catamarca
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_R%C3%ADo_Negro
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_del_Chubut
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_La_Pampa
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_La_Pampa
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_La_Pampa
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Santa_Cruz
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UBICACION
EL CAMPO DEL CONSEJO DE INGENIEROS se encuentra ubicado en el Sur de la Capital
de la provincia de La Rioja, mas precisamente en el barrio Santa Rosa Il, entre Colectora flor

del aire y calle Libra. Aproximadamente a 6,2 KM de la Capital.

v
o

oo
TR a——

El campo del consejo de Ingenieros
se encuentra ubicado en el Sur de
la capital de La Rioja, en el barrio
Santa Rosa ll, entre colectora “Flor
del aire” y calle "Libra”.
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HITO

¢ MONUMENTO AL CHACHO
Se encuentra ubicado al norte del predio por avenida Ortiz De Ocampo, a una distancia de

2,5 Km
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e TERMINAL DE OMNIBUS LA RIOJA
Se encuentra ubicada al norte del predio por Av. Martires de la Dictadura (Ruta 75) y Av. Ortiz

de Ocampo, Ciudad de La Rioja.
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ESTADO ACTUAL DEL TERRENO
En la actualidad se encuentra existente la construccion de una vivienda que cuenta con cocina
- comedor, un bafio y un dormitorio.

La misma pertenece al sereno que cumple la funcién de vigilancia y control del predio.
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DATOS CATRASTALES DEL TERRENO

El &rea a destinar para el CAMPO DEL CONSEJO DE INGENIEROS es la parcela "ax”
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2.2 PERIODO DE DISENO

Es de fundamental importancia, establecer los periodos para los cuales se
realizaran los estudios y previsiones y se concretaran los disefios de las diferentes
instalaciones cuyo conjunto constituye el proyecto, ya que en funcion de dichos
periodos resultara la magnitud de las obras y consecuentemente de las inversiones
necesarias para su materializacion.

Asi, se puede definir que el periodo de disefio es el tiempo, medido en anos durante
los cuales el sistema y sus partes integrantes pueden cumplir con las funciones para
las cuales fue proyectado.

Para el caso que trata el presente trabajo, se considera que el afio 2020 es cuando
se comienza con el estudio del proyecto que comprende la recopilacion de
informacidn, estadisticas, procesamiento de datos y definiciéndel proyecto en si.
Esta etapa se estimdé en aproximadamente dos afios que (2022). Luego,
suponiendo un afilo mas para gestionar financiamiento para la realizacion de la
obra, en el ano 2023 se daria comienzo al inicio de los trabajos. A priori, se estiman
24 meses para la construcciéon del nuevo edificioescolar. Es decir, que la vida Uutil
de la obra comenzaria en el afio 2022 y se proyectara para 30 afios (periodo de
disefio normal en este tipo de obras).

Es asi, que interesa realizar una proyeccién demografica para el afio 2056, que

corresponderia con el final del periodo de disefio considerado.

2020 2041 2056

INICIO DEL FINDEL ~ FINANCIAMIENT ~ PUESTAEN  MITADDELA  FINDELAVIDA
PROYECTO PROYECTO  OVYEFCUCION  FUNCIONAMIEN VIDAUTILDELA UTILDE LA OBRA
DELAOBRA  TODELAOBRA 0BRA
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PROVINCIA DE LA RIOJA

Con 387.728 habitantes en 2016 es la cuarta provincia menos poblada —por delante de La
Pampa, Santa Cruz y Tierra del Fuego, Antéartida e Islas del Atlantico Sur, la menos poblada—
y con 3,7 Hab/kmz?, la sexta menos densamente poblada, por delante de Catamarca, Rio
Negro, Chubut, la Provincia de La Pampa y Santa Cruz, esta Ultima es la menos densamente
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LA RIOJA — CIUDAD CAPITAL

Cuenta con 178,872 habitantes (Indec, 2010), lo que representa un incremento del 24,5%
frente a los 143,684 habitantes (Indec, 2001) del censo anterior. La densidad demografica es
de 13 271,37 Hab/kmz2.

La poblacién de la Ciudad Capital es de 210.219 habitantes (2015).
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2.3 ANTECEDENTES

CAMPING DEL COLEGIO MEDICO DE LA RIOJA
ALBERGUE ESTUDIANTIL “NESTOR KIRCHNER” (LA RIOJA)

Generalidades

Dentro de la Ciudad Capital de La Rioja existe la Universidad Nacional (UNLaR), en las
cercanias del predio universitario se presenta el “Albergue Universitario Néstor Kirchner” que

sirve principalmente a estudiantes que concurren a dicha casa de altos estudios.

Fue importante, a la hora de recaudar datos e informacién, poder tener acceso a las
instalaciones de este edificio a fin de entender su funcionamiento, el estilo de vida y
costumbres de los usuarios, fortalezas y debilidades del mismo.

El predio esta ubicado en el sector Sur de la ciudad, a 50 m de la sede Capital de la UNLaR
y lo limitan importantes vias vehiculares de la ciudad (Av. Laprida al Norte, Av. Luis Vernet al
Sur).

El sitio total cuenta con una superficie aproximada de 7 Ha, y para el desarrollo de esta primera
etapa se tomara una porcion de 9.600 m2, que seran cercados y parquizados.
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24 USUARIOS

CONSEJO PROFESIONAL DE LA INGENIERIA DE LA RIOJA

onal * Tramites * Hon Matriculados ~  Estam Marco Legal = Licitacion * Contacto  Gestion

Presidente

Ing. Electricista Jorge Enrique Bessolo
Ing. Civil Juan Elio Brizuela- Presidente a cargo por ausencia del Titular

Secretario

Ing. Civil José Francisco GOmez Senn
Geologo Horacio Enrique Crespo - Secretario a cargo por ausencia del Titular.

Consejeros Titulares

Ing. Civil Héctor Federico Whitaker
MM.0 José Nicolds Pizarro
MM.0 Marla Eugenia Molina

Consejeros Suplentes

Ing. Civil Straffeza Félix Armedo

Ing. Civil Jorge Rubén Escudero

Ing. Civil Orlando Pautasso

Ing. en Sistemas Esteban Antonio Sarroca

Ing. Industrial José Clemente Heredia

Ing. Electromecdnico Jorge Sdnchez Nores

Lic. en Cs Geologicas Alvarado Sergio Orlando Bahamonde
MM.0 Luis Héctor Albornoz

MM.0 Luis Nicolds Rolando Carrizo
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CANTIDAD DE PROFESIONALES ACTIVOS

REGISTRO PERMANENTE DE PROFESIONALES ¥ AUXILIARES TECHICOS HABILITADOS para cjercer d ol afio 2022 a« al DO&20E2
PROFESIONALES
W | MATRICOLA [AFELLIDD [ROMERE TITOLD
1 (3081 Abalar Ramiro Jorge Mecanico ramiroabiarFgmail com
2 |8x Aguibr Rail Dants Cral rdaguilar0i1Egmail.com
a3 |CBPG 2458 Ahumada Maria Neébda Lic. en Cs. Gealdgicas mahumadaiflsendem-resources com
4 [2083 Alamo Fanmny Maria Ciail fannyalamoX3Egmail com.ar
FFET Alcaraz Angela Adnana Lic. En Gesion Ambiental angelaalli 4@gmail.com
B [2751 Alcalde Fedenico Gaston Indursirial ing. fedencoalcaldeEgmail. com
Toar Alfonza Luis Eduarda Mecanico instalar_aifonsoiflyahoo. com.ar
B 2154 Alganaraz Raberio Fabian Civil corstrucnelsiifigmail com
g [2002 Alitta Midnica Patrica En Mnas palliaﬂ@hn‘.mml.mm
ih |2vas Almanacid Cristina Fabidn Ciil aimana_cristianif hatmail. com
11 |3054 ] Lasm i mm e Diain i B Ciwil sl 32 @il wn
12 [2822 Amibrosini Haraoo Emesio Cirwil mrrl:rn-ﬂrl@_p:ulrl.:nm.ar
15 2817 Andrada Wiclor Gabriel Elediromecinioo andradaiciorigmai com
14 [270a Andrada Juan Jose Gl uanjose andradafigmail com
16 |2800 Andrade Carlcs Ariel Cal arisl_£300iF hotmail com
16 2591 Arganaraz Gaston Jawvier Eléctrica Electndnico pargarara: pworks Egmail com
T frias Perez Hugo Marcsio Blectromiacanico hmariasd¥iEgmail.com
16 |2053 Arias Humberio Horaci Ciail hiharaesiii@igmail com
19 07T fuila Roque Anibal Electromecanion hmarias3¥iEyahoo com.ar
0 ey fuila davier Gonzalo Electromecanion awvilajg 777 i@ hotmail. com
21 13010 Bader Eduardo José Cnl arvilarogquearielfpmail com
22 [27a7 Bahamonde Alvarado  (Sergio Oriando Gediloga sesgiobahamondeifihotmail com
23 [p52 Barahona Johama Beatriz Indusirial jobadjul Sgmail com
24 1772 Baronetta Jorge Eduarda Electrigsta Electninico jorgebaronetioi@gmail com
25 |74 Barrants Frad Gustavo Rafasl Cal rafabaranies 18Fgmail.com
265 (2828 Barmio Jose Maria Gl ingjressbasmicEoutiook. com
T 2046 Bartnlome Diego Alejandro =n Recursos Maturakes 72 i lito_bariciomeifthoimail com
28 2g71 Bazan Elias Absabam Blectromiecanico abrahambazan 1 S&gmail.com
28 [2857 Bessal Jorge Enngue Electriosta jorgebessoloiiihoimail.com
o [apss Boweda Martin Maria Inés Cial ine=. bovedajgmail com
3 |1oE8 Bordan José Micolas Cal inE2B04 Egmail_com
iz [2806 Bravo Luis Gerardo Lic. Geologla lugebra@yahoo.com.ar
i3 2253 Britaz Carlcs Lsonardo Electrénion beitez. carosjEgmail. com
4 [a72 Brizssla Alberin Mecanico Bleciriask alb=riobnzucla 1347 Sxgmail.com
5 [2374 Brizseia Juan Elia Civil juaneliobrizusla@gmai.com
3 238 Brizusia Diego Alb=rta Blexirico-Elecironicn ingdisgo. brizuslaiEgmail.com
a7 |avsa Brizuela Heman Sanbago Civil hestwizuelaifhotmail com
ag [2828 Brinssla Pabla Faderica Cirwil phrzul:ﬁvu'n:ll com
s 2199 Brizuela Vargas Beainz Elizabeth Gl beatrizbrizuelavargasi hotmail. com
L FEFF] Brizusia Yinas Femando Cril ferbrizuelaci@gmail.com
41 2818 Busimman Paez Haracio Esteban En Sislema bhoraciai@hotmail.com
4% [307E Bustamante Jorge Gabriel Gl jorgebusiamante | 3Egmail. com
LERETET Caligaro Monitisl Jorge Micolas Cieil ncalligaroigmail. com
44 |2ga7 Cahio Sofia En Alimentos scalvomcherifigmail com
45 (2897 Calva (Carices Antonio Civil carioscalivaEyahoo. com. ar
46 |21 Cabana José Antonio Blectrénion josecabanacorsultors@gmail.com
47 |87 Caceres Roberio Nicolas Gl ot yahoo. com. an
45 (2845 Céceres Casiellano Roberto Julko Cial roberickacenes Bhotmail com
45 14718 Cattaneo Angel Fabrico Gl featiansoifimvelacaranza com.ar
80 [3038 Cattaneo Dante Marcelo Electriosta danie_cattaneni@hotmail.com
81 [3n03 Carrera Lowrdes Karina Agraindustrial lourdeskannacamera@gmai. com
82 8@ Carrizg Ramaon Micolas Gedloga rancamizoiyahoo.comar
8% [2TEA Carrira Pailo César Cirwil ::lmzn.pahln@m:ul cam
84 2840 Carriza Heman Ramén Industrial ranirusEmsn.com
86 [1766 Casas Rl Enrique Electricsta Electronico conehecsHiggmail com
86 (1830 Castio Hugo Alberio Electriosta Elecininico insepcastiloiiiyahoa.com.ar
BT |1548 Cespedes Pablo Marcelo Cial pmarcelocespedesifigmail com
88 [1813 Chooobar ildo Tomds Agraindustrial
[T Coalla Erenda Maria Carolina Cial coalla_cardina@holmail.com
G0 [2001 MN Coriana Osvaldo Daniel Gedloga coortonaif piedra-grande. com
61 [1906 Cosseddu Jose Micals Cial jncossedduEhatmail com
B2 |1418 Crespo Haraoo Enrgue (Gadloga sy ifigmail cam
63 [1019 Crorvara Carice Cesar Cwil cooowarai@gmail. com
B4 1008 Cnux Enrique Ladisiac Cial ing-enriquecruziigmail.com
B85 (3049 Cuella Juan Jose Gl 0B 1 eer.com
66 (1885 Diadidona Alberio Antonia Cirwil radarcompoonstsaiigmail com
67 |2128 Cralessandro Adfic Gustava Ciil aifinda S gmail com
BA 1143 Ciecara Luis fufredo Mecanion Eleciricst decaraiiamet com.ar
e 1622 Dielgacio Eduardo Mioolis En miras eduardodelagadof 1iyahoo.com.ar
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10 [Bei Dl Bei Enrique dnbonio En Consirucciones enrigue. delbel Sgmail com

T |28 Dl Bel Ao Lia Ciwil liad elbebEyaboo. com.ar

T2 |3060 Dl Mol Deemial Emilic Lic en Cs Gedlogicas diceimoral(d i§yahoo oomuar

Td 18540 Die la Colina José& Eudomio Gl josedicolinaiholmail com

T4 204 Die La Vega Mavarm Jesica = jc.delavega nggmail com

T6 |28aT Die la Vega Rodrigo Ciwil rodrigodvi&Egmail com

TE |18a8 Die la Vega Puben Omar Ciwil delavega rubeni@hotmail.com
1T |2R4E Die la Vega Faola Karina Quimico paoidelavegai@hotmail. com

TR 1878 Diehuigi Maric Cesar igroindustrial mdelugiTlEgmail com

TG 2ET0 Diematte Rodolfo Abel grondusirial rdematteZgmail com

B0 =23 D Rail Hicolis Cral rauidi a2 (06 ) hotmal. com

B1 1853 Diax Estehan Orlando Ciwil esteban 28963 yahoo. com.ar
A2 |2B48 Diaz Oimos Ricardo Martin Gl martin_ccBT Shotmail.com

(e T Diaz Manghesi Mlanusl Matias Eleciromecdnico marcy | HfFgmail.com

B 1T D Casreiio Carice: Enngus Ciwil |l:!|:|c@hul.rr'|l.|:um

BE 1242 Diominguez Luses: Ribenrio Gl Iroberipdominguezifigmail.com
Bl |ZE50 Du|||||=||.n:¢ by Lanka ol Exluaihr Gl mngdmnn-nnnw:;iﬂ-ﬁ@guul.w||
BT J2162 Escuden Jorge Ruben Ciwil mashassouEgmail com

B |22R2 Fanas Tores Eduardo Adrian Gl ing_afarias@gmail com

8BS A-T3R Felkai Esteban Nicolas Gadloga esteban_felkanfihotmal com
80 2641 Femadndez Jorge Fablo Ciwil jorgepliernandezifgmail cam

81 1214 Fuenies Juan Carios Ciwil juankafull @ hoimai.com

P FEET Funes Ricardo MAlejando Ciwil ricarfunesi@thotmail.com

43 |23 (Ghirati Alfredo Martin Ciwil aghinaftifiyahoo. com.ar

G |2G55 Garcia fdonso José Mecinico pabrieimercadoiri@gmail.com
85 |aoe0 Gomesz Luciana Micaela Gl inglucianagomexzifigmail.oom
o6 [3m0a Gémesz Eith Wiviana Ciail vivianagome (150 Egmai. com
87 |2E84 Gémes Senn Jose Francisco Ciwil jose gomez.senni@gmail.com
S8 [1420 Gonzalez José Berjamin Cwil jbolifiame com.ar

99 (3404 Grandio Valdez Mlarcelo ulguel Cral umﬂiﬁgn‘ml.:u‘n

100 (3021 Greco Eduardo ilfredo Ciwil perenciajfogaconsulionsH .com.ar]
101 |2t Gulitmez Faola Sikina Gl puti_paoiEyahoo.com.ar

102 (3048 Harimann Ciaric Bakazar Lic &n Salud Ambiental baltazarhani@hotmail com

10 2821 Henadia Jose Clements Industrial josecherediaZiEgmail. com
104|352 Hemera ‘Vaporaki Rodrige Emanuel Ciwil rnﬂ'lgnhcrr:mv:lp-uralu@u‘nml.mrr
105 (3008 Hearrera Camizo Guillmo Cial guillermohermeracameoid gmail.com
106 |2506 Hoffmann Erich Electriosta whmhofiEgmail com

107 2701 | endreyin Mariela Roxana (Cuimioo mij_infEhaimail.com

108 [3051 Jimenez Santiage Gl santiage ja@hemal.com
109|278 ez Ardres Cieil cscarandresojuareziiyahoo.comaar
110 2570 Lara Stedla Rosmer En Alimentos lara_rosmerigiyahoo.com

111 [2864 Limauter Haraoo Emesio Cial hieauberiEgmail.com

112 1583 ] Adicia Maoucena Lic. Geologia alicia_leral(ddifyahco.com.ar
113 |1206 Lobo Jorge Luis Gadilogo jorgeiusioboEyahon. com.ar
114 2258 Lleseri Oscar Juan Nicolas Eleciriostx i juanifhofmal .com

115 |27 Luna Gaston Elias Eleciromecdnico pasion1 i1 223 Egmail.com

116 [2714 Kiacchi Amaudo Roberio Femando Ciail rfernandomacchi@gmail com
117 |3053 Machicoie Ticac Rioc o Gl machicoterocioigmail.com

118 2678 alkdonado Cristina igrondustrial maldcnadooristina 3 hotmail. com
119 [3037 Maldonado Emilio Ciail eminadoifigmail com

130 |aes3 Ilanesiar Pabio Lus Ciwil pablomanestaniFhatmail com
121 |2650 Manguessi Santiago davier Electromecdnico javier.s manguessifFgmail.com
122 |27ad Mansila Federman flberio Damian Ciwil damianmans@hotmail.oom

123 |20 artinez filfredo daver Gl imarssichilecitofEgmail.com

124 2764 Martinez Caniel Lic en Hidrogeoiogia danielero_Z5iEhobmail.com

125 [2580 Martinassa Mol Ciail melimartinassoii gmail.com

13 [2077 taza b En Consirucciones analiamarai@hotmail.com

127 2718 Mlaza Luis Diomingo En minas Idmazaifgmail com

128 2055 Marcado Julio O=scar En pedrdlesn

129 2677 hskoski Measior Federioo Telecomunicagones fedemiskceski @gmail. com

130 |2178 Mlantvero Cirg: Al = ciromonitivenoiEgmail. com

131 [0 Kiareno Raman fAurebo Nicolds Industrial ramimo rena T kEgmail.com

152 2355 Iloreno Fabso Radi Ciwil pdr\ca:n:gm@m'ne‘..:um ar

153 [2150 Miareno Horaco Eduardo Cieil morenchoracio@hotmail.com.ar
184 [2e02 Iareno Gabwriel Gasban iGadiogo pabymor_ 8540 hoimail. com

135 2885 Megrethe Mlariano Rail Ciwil mananonegreteSyahoo. com.ar
136 2656 Meyra Duilic Mdrian igrondustrial duilioneyraiEgmail.com

137 2768 Mis Riomina Soledad Industrial r=nisifhatmail. com

138 |28 CHiva Gakwiela Ceil pabrielaciva 17 i@gmail.com

138 [2e8T CHiva Mlaria Moel Bicangenienia mananoel. 47 @gmail com

140 (3013 Crmasio Gatwiel Adridn Eletromecdnicn adnangabriel 201 3ifigmail com.ar
141 [Bhi Crvieda Luses: Crscar industrial inglccvisdoEahos.com.ar

142 2071 Pamr D la Fuenie Patncia Rosa (Casimico mnrmclafurnlbﬁu'nml.:um
143 1668 Parco Horaoo Francsco Cial horacoparcoiihotmail.com

144 [2605 Paroo Parisi Erzo José Micolds Ciil enroparcopansigvahoo. com ar
145 |ap2g Paris Saria Ana Canlina Gl caroparisi 1Ehotmail com.ar
146 |2881 Praliza Maria Eugenia Ciwil meuge_solifihcimail.com

147 |24 Paulasso Criando Creil oriandod pautassoflhotmail.com
144 l1a7a Paulasso Crlando José Gl samnicolas | 000G gmail com

149 [a023 Pefia Caros Cio Gadloga tccim@gmail. com

180 |Sdhd Penia Poliasti Hacior Joaquin Cril hpollast@gmail com

181 2877 Pefiafiel Teran Mlario industrial mano penafielfhofmail . com
1ED [RED Befinlrra Aliria farnling Brr Mal Ber D7 Andas pemnalrraranfiyahnn mom ar

183 [2250 Pefialoza Mario Gusiavo .l'ugmr-du:l.nal mann-gu:mup@:,\ahm.:um ar
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164 [2156 Pizenza Juan Comingo Electrinico juanpiacenzakifgmail com
155 [2T00 Prorras Moemi Micolaza Cnl mm:rﬂeml@hn‘.mml.:m‘l
155 2807 Chanteno Clawdia Moemi Cil |nnc|:|ud|aqun‘.=ru@mnn com.ar
167 [a07S Ri=cia icloria Maria Civil victonarecio 18{5 gmail com
1568|1603 Rics Gomez Julia A Gasdloga incesgomez&4ifgmail.com
1568|2845 Rivero Almonacid Diego Martin Ciwil dmriveroi ¥ Ggmai com
160 |306T Robies De la Vega Rodrigo Ciwil rodrigorobles 13 §Egmail com
161 |3071 Rochiett Micolas Wirginia Aylsn Ciwil virochistt Ehotmail.com.
162 |1604 Riodriguez Daniel Hugo Ciwil drodriguesf#riecsa.com.ar
163 |2064 Riodnguez Oiscar idberio igroindustrial ing_oscamodrigueniyshoo com.ar
164 |3028 Rodnguer Lucas Ordando Ciwil lucasrdargmail com
165 |1581 Riojas Carlos Gustavo Ciwil ingrariosgustavorsjasiEyahoo.com_ar
166 |302s Romen Yega Iarcela Eliana Ciwil march_chilecitof@hotmail.oom
167 2819 Riomero Jeremias Eleciromecanico jeremizmomens_rihotmailcom
168|283 Romemno Pereyra Mlaria Agusina Ciwil agusropei? 1 ifthoimail. com
159 [2976 Reinoso Miatias Anel Civil matiasreinoscid | Egmail com
170|253 Rnedti Sergo Luis Cwil smwivettiflarmet com.ar
171 |28 Sanchez Raubén hioolds el rubennicolas2 (4@ gmail com
172 [2954 Sanchez Luis MNicoles En Alimentos luissanchez 1985G hotmail com
179 [2848 [E—— Jorge Mo [ ——— jearches i S8 G gmai com
174 2776 Saniander José Luis Ciwil samtanderjose(lhaimai com
175 | 3000 Saniellan #fntonio Ricamo Gl anionio_sant=lan@hotmail.com
176 [28a0 Sarmoca Esteban Antonia En Sislema e=amocaifigmail.com
177 |2023 Scarttezzini Femando Jesis Ciwil {fscartierzinifpmail.com
178 1558 Srepnik Julio Caésar Electriosta Elscindnioo umu\cn:rn@gn'ml ooem
179 |307E Semry fgustin Cwil =2 Eyahoo.com
180 (1231 Segura Abraham idoifo Ciwil garve kigmail com
181 |2104 Sotera Mlarta Mely (Cuimica mzalerasifyahco.com
182 12410 Straflera Armedo Felix Mlanuesl Cwil frm feziEyahoo.com.ar
183 2758 Swilar Rodrigoe Emanuel industrial ingsuilarighotmail.com
184 [3082 Tello Vidal Federioo Andrés Electromecdnioo ftelo edelarifiemdersa.com.ar
185 (3018 Tejada Barranbes Framco Raul il franco_iejadabarantes@hotmail com
186 |2325 Tormes Failo Frandsco Ciwil ingpabloomes fyahco.com.ar
187 [2074 Tula Reaul Horacio Gl cesbersriEamet.com.ar
188 2756 \Valladares Hilda Maria Gadloga hildareallafiyaboo. com
189 (1235 valie|o ricolas Julio secanico Blecrios orgul RN oo cam.ar
150 [29086 Weira Miaria Femanda Civil fer_veiraZ28 1 (fEgmail com
181|254y Vega Diants Pablo Eleciromecanico pablovegabiEgmail. com
152 2568 elamer Juan Ramdn Ciwil juanra_TéEyahooes
1653|2573 Vergam Martin Eduarda Electromecdnion martinevergarasiilhatmail com
154 2778 Wera Lilian Pacla En Sisiema llianpverai@ihoémail.com
185 [3018 Wila Tella Marianela Gadloga vl batmail com
196 [3035 illacota Femando Jawiers Civil fermandavillacora X4 hEhotmal.com
167 1851 W hitaker Hecior Federioo il fredywhilakenfigmail.com
158 3073 Zarzuelo Guillermo Dianied Eleciricsta zarzueloguilermofEgmail.com
1648|3028 Fimmenmmann 'amil Emanued Electrinicn yezimmemmanni@igmail com

_2|‘_'-'_'| 26 Zurcher Harbert Mebin De Stemas rm:hur.ud:lanﬁerruem com.ar
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CANTIDAD DE TECNICOS ACTIVOS

TECHICOS

W | MATRICULA [APELLIDO NOMBERE TITULGD EMAIL

1 Jasd Al bz Luws Hector Maestro Mayor de Obras lalbormaz2 1 @yahoo.com

Il = Al lznde Victona Maestro Mayor de Obras victobEhotmail com

O ] Bardus Santiago hvdn Maesiro Mayor de Obrasd Técnioo Minem

4 |12 Brirssia Femando Maestro Mayor de Obras f-brizuetaT 2Fhatmail.com

& |ao7 Carriza Luss Micokis Rolando Maestro Mayor de Obras robtocamizoi@gmail.com

[ (5] Carrizg Mameio Luis Maesiro Mayor de Obras albhaca 197 &Egmail. com

T |eorT Cenazg Julia Daril Maestro Mayor de Obras juliodariliEhatmail com

] |15& Die La Vega Juan Caros B Maestro Mayor de Obras uancarcedelavegaliéfEomal.com

o |eos Diaz Francisco Eusebin Maesiro Mayor de Obras framciscodazd 208 1(E yahoo. com.ar

10 [aes D Hugo César Maestro Mayor de Obras

1 IEi'i Diaz Guilermo Mlaria Pia Maestro Mayor de Obras infoffciarioja. com. ar

12 aas Fanas Juan De La Cruz Maestro Mayor de Obras

i3 Jars Felidano Georgina Arabela Tec. Univ en Proc Agrond muniaraucofgmail com

14 ez Fleischer Guillermo Hecior Maestro Mayor de Obras ghileischenyaboo. com.ar

16 415 Gomez Diaz Fabiin Agustin Maesiro Mayor de Obras fabianagustingomezdiazifgmal .com

i ] Guardis Jose Luis Maestro Mayor de Obras .| guardiaf@hotmail.com

17 |45 Iriarte Ciario Andres Maestro Mayor de Obras iriartedanciyahoo. com.ar

18 Jo0d Luna Heredia Emiliama Alejandra Maestro Mayor de Obras lunaheredaemilioalejand rafEgmail.com

19 |6FE Pbed iavila Josg Jorme Maestro Mayor de Obras pmeveranofhobmail.com

20 |615 e ado Metartin Gabrisl Maestro Mayor de Obraz martingabneim: 1 i@gmail com

21 {07 herade \iclor Anfanio Maestro Mayor de Qbras pabrislametcadcdfiggmail.oam

22 |47 Merado Omas Femando Maestro Mayor de Obras etcaifFholmail. com

23 |60 alina Mara Eugenia Del Carmen  |Maestro Mayor de Obras euge_d11hotmail. com

24 |66 Ifhareng Akl Antcnia Maestro Mayor de Ooras alpelanianiomorene@gmail. com

25 |2ch Mt Carlcs Ordanda Maestro Mayor de Obras c.cunisioiEhatmail com

25 |57 Mo Anionio Elpdc Texc. Mecanico Elscinicisia

a7 T4 hlmio Facurdo Arisl Mamxciro Mayor de Obrae facunists TliEigmail.cam

28 881 Chiguin Luscas Sebastian Maestro Mayor de Obras kusiolguin (35 Egmail. com

FEN ] Pacheco Santiago Exequiel Maestro Mayor de Obras santiagoep 10Eyahoo.com.ar

a0 [az4 Pizamo Jose Nicolis Maesiro Mayor de Obras jose_pizarod(14iEhatmail com

1 |a&S Portugal Aldo Hugo Maestro Mayor de Obras aidooportugalifigmail. com

1z |amE Reinoso Luss ilberio Maestro Mayor de Obras LuisReincendT ¥iEhotmail com
| 33 |sE2 Rizzn Dante Humbserio Maestro Mayor de Obras mirszzEgmail com

34 |358 Rivero Lusis Mdberio Maestro Mayor de Obras [luchorivero@gmail com

as |ra Roldam Roque Anibal Tec Elsciromecanioo rnq.l!ruldan?ﬂd-ﬁ:u'nml.:um

g je12 Sepulweda Juan Dardo: Maestro Mayor de Obras mmuuwma&ﬁ@gml

aF |ae3 Sualar Juan José Teéonioo Mecinion |iuian@gmail com

g rar Walder Francisco Antonio Maestro Mayor de Obras farealdez(iEgmail.com

5 78S era Faiblo Mauricio Maestro Mayor de Obras talo_ ol iive. com.ar

40 710 Wera Lopsz Renzo Ssbashan Maestro Mayor de Obras r:nznw:falnp::@rral.mm
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2.5 JUSTIFICACION SOCIAL

ESTUDIOS DEMOGRAFICOS

Existen varias metodologias para proyectar la poblacion en el tiempo, sobre la base
del conocimiento de indicadores adecuados, surgidos de censos nacionales o
provinciales o datos aportados por otros mecanismos.

Se puede analizar la evolucién histérica de una poblacién a partir de la proyeccién
geomeétrica de los datos proporcionados por los ultimos tres Censos Nacionales y
los correspondientes crecimientos intercensales.

De los datos asi obtenidos pueden calcularse las tasas medias anuales para cada
periodo, en base a la siguiente expresién:

i =100 [ (P2/P1)¥" - 1]

Donde: i = tasa media de crecimiento porcentual anual durante el periodo de

los “n” afos analizados (% / ano)

P1= poblaciéon al comienzo del periodo intercensal (habitantes)P2= poblacién al
final del periodo intercensal (habitantes)

n= duracion del periodo intercensal (afios)

Con los datos de las tasas medias asi calculadas se puede realizar un primerandlisis de la
evolucién, en el que podra observarse si la poblacion esta en periodo de neto crecimiento o

si esta alcanzando un periodo de saturacion.
PROYECCION DEMOGRAFICA POR TASA GEOMETRICA DECRECIENTE

El método utiliza para la proyeccion futura la siguiente expresion geométrica,similar
a la expresion del interés compuesto:

Pn= Po (1+i)"Donde:

Pn= La estimacion de poblacién al afio “n”.

Po= La poblacion base, que por lo general corresponde al ultimo censo. i =Tasa
media anual de proyeccién.

n= NuUmero de afios transcurridos entre la poblacion base y el afio de
proyeccion.

Este método define la tasa media anual a emplear basandose en un analisis de las

tasas medias anuales de los dos ultimos periodos intercensales, por lotanto, se
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toman como punto de partida los valores extraidos de los tres ultimos censos del
INDEC.

Las tasas medias anuales histéricas se calculan a través de las siguientesexpresiones:
i= (P2/P1)Y" — 1= (P3/P2)V"2 — 1

Donde:

i= Tasa media anual de variacion de la poblacion durante el penultimo periodo censal.

in= Tasa media anual de variacion de la poblacién durante del ultimo periodocensal.

P1= Numero de habitantes correspondientes al primer Censo en estudio. P2= Numero de
habitantes correspondientes al penultimo Censo en estudio. P3= Nimero de habitantes
correspondientes al ultimo Censo.

nl= Namero de afios del periodo censal entre el primero y segundo Censo.

n2= Numero de afios del periodo censal entre el segundo y el Ultimo Censo.

Para tasa intercensal creciente: Si it es mayor que ii se toma elpromedio de ambas.

Para tasa intercensal decreciente: Si ines menor que iise adopta elvalor de la tasa in.

Una vez definidas las tasas que se usaran para la proyeccion se aplica, para cada periodo, la
expresion general.

Para este trabajo, se determinara la poblacion futura hipotética en la ciudadde La Rioja para
el afio 2056. Se cuenta con la informacion demografica de esta ciudad arrojada en los Gltimos

tres censos de poblacion (apartado “Situacion Actual”).
INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICAS Y CENSOS (INDEC)

Cuadro P2-D. Provincia de La Rioja, departamento Capital.
Poblacion total por sexo e indice de masculinidad, segun edad
en afios simples ygrupos quinquenales de edad. Aiio 2010

Sexo indice de

Edad Poblacion total - .
Varones Mujeres ~ masculinidad

Total 178.872 87.582 91.290 95,8
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POBLACION

2001 143.684 | Considerar valores del
2010 | 178.872 INDEC

Poblacion Censo:

Tasa de crecimiento
anual:
Poblacion inicial: 2023 245447 hab.
Poblacion al afio 10: 2033 313085 hab.
Poblacién al afio 20: 2043 = 399362 hab.

Datos segun consejo de

2,46%

Matriculados Activos 2022 240

Ing.
Poblacion al afo: 2026 265 Prof. Inscriptos.
Poblacion al ano: 2056 549 Prof. Inscriptos.

ANALISIS DE LA PROBLEMATICA

En la actualidad el consejo de ingenieros de La Rioja cuentas con 2044 ingenieros inscriptos,
de los cuales 219 son activos. Un gran nimero de ellos son de la ciudad capital de La Rioja,
aungue cierto porcentaje provienen del interior de la provincia o bien de alguna provincia
vecina.

Surge aqui la necesidad de brindar respuesta a estos ingenieros en lo que respecta a
alojamiento, como asi también a desarrollar la totalidad de sus actividades de manera

confortable.

El lugar donde la persona vivira es un factor determinante al momento de tener una buena
experiencia laboral en otra ciudad, por eso el proyecto radica en la necesidad de dar a estas

personas una alternativa segura, con todas las comodidades y un ambiente agradable.

Las relaciones interpersonales, las actividades culturales, deportivas, los servicios y una
identificacion con el espacio, entre otras cosas, son elementos que generan un crecimiento
integral. El entorno que nos rodea debe poder satisfacer todas nuestras necesidades, de
manera de llevar a cabo todas las actividades de la mejor forma y optimizar nuestro

rendimiento laboral.

El campo para ingenieros es un centro que proporciona alojamiento y promueve el
compafierismo de los socios. Cuenta con todas las comodidades y servicios tales como:

zonas de habitaciones, areas de esparcimiento, ocio y recreacion, biblioteca y otros servicios
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de apoyo que puedan facilitar el buen desempefio y asegurar el bienestar, intimidad, seguridad
y confort del profesional que reside en las instalaciones.

El proyecto en su conjunto, da lugar a una tipologia de vivienda construida para un usuario
con caracteristicas particulares; es pensada como vivienda temporal que albergara a los
profesionales que a pesar de ser desconocidos entre si y de provenir de diferentes lugares,
poseen caracteristicas e intereses comunes que en la practica, se presentan en igualdad de
condiciones dentro del uso del espacio, favoreciendo el desarrollo de los vinculos entre ellos

Yy, consigo, con su habitat y entorno cultural.

Una residencia, por su naturaleza debe tener espacios complementarios al uso principal,
espacios que engloben servicios personales deportivos, sociales, privados, académicos,
financieros, de salud, etc., que ayuden al usuario a organizar y distribuir su tiempo de tal
manera que beneficien a corto y largo plazo su vida académica. Asi también este
equipamiento debe tener constante relacion con los demas equipamientos de la ciudad (de
salud, de seguridad, educativos, etc.), al no ser de esta manera podria dificultar o afectar la
vida cotidiana, a profesionales extranjeros o de otras regiones.

ANALISIS DE LOS SERVICIOS DEMANDADOS
Principales servicios demandados por los socios del consejo de ingenieros:

Actividades socio — recreativas e institucionales
Recreacion activa — deportes

Recreacién pasiva

Albergue

Resto — Bar

Sum

Administracién del consejo de ingenieros
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ANALISIS FODA
FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

DEBILIDADES

(RUTN.LR

AMENAZAS

El predio tiene una
ubicacion con vias
principales
materializadas, lo que
posibilita la llegada
directa al campus.

Posee vias de acceso
directas a la zona
céntrica y ala avenida
circunvalacién que nos
lleva a la salida de la
ciudad.

Falta de Infraestructura
bdsica en vias
secundarias (apertura
de callesy
pavimentado en calles
laterales y posterior).

Congestidn en el
trdnsito vehicular por el
fransporte de los socios
y terceros que quieran
ingresar al resto-bar..

Superficie disponible del
lote (10 hectdreas)
permitiendo una
propuesta de proyecto
con multiples funciones.

Aprovechar la
superficie del terreno
con actividades
deportivas y recreativas
a fravés de un
proyecto que
contemple las
diferentes aptitudes y
afinidades de los
asociados (tennis,
basket, natacion, futbol,
etc).

Se deberd contar con
canfidad importante de
personal de
mantenimiento y
limpieza lo cual
incrementa el costo
monetario.

Cuantomayor esla
superficie del terreno
mayor serd la demanda
en cuanto a insumos
tanto paralas
actividades deportivas
como recreativasy
demds.

La topografia del
terreno nos permite
una propuesta de
proyecto sin grandes
movimientos de suelos.

Menor costo en cuanto
a movimiento de suelo.

Posicionado dentro de
una zona urbana.

Crecimiento y desarrollo
de los barrios y zona
aledanas.

Falta de seguridad.

Posible competencia
con los sitios recreativos
aledanos.

El predio posee
disponibiidad de
infraestructuras y
servicios.

No se necesitaria una
gran inversion en
infraestructura

El consejo de ingeniero
posee una gran
cantidad de socios.

Generar un atfractivo
para el acercamiento
de mds socios.

Falta de un centro de
recreacién para los
SOCIOS.

Aumento del arancel
del consejo lo que
podria resultar en
menor canfidad de
asociados.
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2.6 - JUSTIFICACION ACADEMICA

A lo largo del proceso del presente Trabajo se pretende aplicar de manera conjunta todos los
conocimientos adquiridos durante el cursado de las diversas asignaturas. A continuacion, se

mencionan las Catedras principales aplicadas para la concrecién de este Proyecto Final:

e Tecnologia de la construccién

Instalaciones eléctricas y acusticas

Instalaciones Sanitarias y de gas

Disefio arquitectonico, planeamiento y urbanismo
Estructuras de hormigon

Construcciones metélicas y de madera
Arquitectura

Geotopografia

Organizacion y Conduccion de Obras
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3 PROCESO DE DISENO ARQUITECTONICO

3.1 PROGRAMA DE NECESIDADES

La realizacion del programa de necesidades consiste en determinar las necesidades que se
pretende cubrir con el presente proyecto, a partir de estas podremos establecer cuales son
los ambientes que conformardn cada zona y que contribuiran a satisfacer las necesidades

planteadas inicialmente.

se busca determinar qué tipo y cantidad de ambientes o locales compondran nuestro proyecto
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PROGRAMA DE NECESIDADES DEL CAMPO DE CONSEJO DE INGENIEROS “Jorge D.

Basso”
AREA
AMBIENTES| CANT. SUB AREAS [ACTIVIDAD AREA DE CUBIERTA AREA TOTAL
USO (m2) (M2) (M2)
Arga de campo |Jugar al fl_thnI. 4050 0
de juego entrenamientos
Area de )
calentamiento Calentamiento 36 0
Cancha de descanso,
futbol 11 2 Area de banco  |observar el partido 10 0 5500
de suplente. {jugadores
suplentes)
Area de |Disfrutar, observar 405 0
espectadores. |el partido. '
Area de campo |, .\ o1 kol 2140 0
de juego
descanso,
Cancha de Area de banco qbser.-*ar el partido 10 o
futbol 5 2 de suplente. {jugadores 2170
suplentes)
Area de |Disfrutar, observar 20 o
espectadores. |el partido.
N?a de campo Jugar al basket 560 0
de juego
A s b descanso,
Cancha de ca de hanca observar el 10 0
1 de suplente. - _ 600
basket partido (jugadores
suplentes)
Area de |Disfrutar, observar 30 0
espectadores. |el partido.
Nga de campo Practicar deporte 820 0
de juego I
Cancha de _
paddle 2 Area de |D|sfrumr. B2
espectadores descanso, 8 0
pec © |observar el partido
zona de Aseo 23 23
mingitorios
zona de Aseo 58 5,8
inodoros
zona de duchas |Aseo 5.8 58
Baros
P/Hombre - 1 zona de lavado JAseo 22 2,2 10.5
Cancha. vestuario cambio de 106 10,6
vestimenta
|Dezplazarse entre
zpna de. las diferentes 126 12,6
circulacion
subdreas.
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AREA
AMBIENTES CANT. SUB AREAS [ACTIVIDAD AREA DE CUBIERTA AREA TOTAL
USO (m2) (M2)
M2
;"n“ daﬂ‘:fs Aseo 58 5.8
zona de duchas |Aseo 58 5.8
Bafios Zona de lavado |Aseo 22 2.2
P/Mujer - 1 vestuario Cambio de 106 10,6 37
Cancha. vestimenta
7ona de |Desplazarse entre
circulacion las diferentes 12,6 12,6
subdreas.
zona de
inodoros Aseo 0,83 0,93
Bafios zona de lavado |Aseo 0,27 0,27
adaptados - 1 — " 4,43
esplazarse entre
cancha zpna de. las diferentes 323 323
circulacion !
subdreas.
|Practicar natacion,
_— Piscina aquagym, pileta 240 i)
E':L'fl't';a 1 libre, etc. 248
Area de aseo !]ucharse para 8 ¥
ingreso a piscina
Piscina piscina Jugar en el agua. 20 i)
. 1 23
Nifios area de aseo  |oUcharse para 3 ]
entrar a piscina
1 Arenero jugar y divertirse 30,25 0
zona de I R
2 amacas jugar y divertirse 75 i)
zona de I . .
2 joboganes jugar y divertirse 2975 i)
Jueqos Zona de camas |. R
||1fﬂ?‘l[i|l35 2 elasticas jugar y divertirse i) 409.5
2 Zo_na de sube y jugar y divertirse 33 i)
baja
Zona de I R
2 escaladores jugar y divertirse 2275 4]
zona de I R
2 frepadores jugar y divertirse 14 i)
1 Area de Realizar ejercicio 75 0
Bicicletas fijas |de cardio, piernas.
Zona de 1 Area de abdomen, pecho, 35 0 116
gimnasia aparatos fijos. |biceps, piernas etc
Realizar
1 Area de baras |dominadas, 56 4]
Calistenia,
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AREA,
AMBIENTES CANT. SUB AREAS [ACTIVIDAD o dalh 2 CUBIERTA Loz LI
US0O (m2) (M2)
[ME]
Area de juegos :iungga::l;l-l;’leézgr:ll.
de mesa vy cartas, juegos de 130,5 128 4
salén
|mesa en general.
|Descansar, tomar
Cantina 1 Area de mesas |refresco, comer, 925 852 261 BB
etc
venta de
Area de Barra |alimentos y 19,08 235
bebidas
. Almacenar
Deposito Objetos 198 19,8
zona de Aseo 23 23
mingitorios
zona de Aseo 5,8 5,8
inodoros
Bafios zona de duchas |Aseo 58 58
P/Hombre - 1 zona de lavado |Aseo 22 2,2 303
Cantina. vestuario Cambin da 10,6 10,6
Vestuarno
d |Desplazarse entre
zana de las diferentes 12,6 126
circulacion
subdreas.
zona de Aseo 58 5,8
inodoros
zona de duchas |Aseo, ducharse 5.8 5.8
Bafios Aseo, lavado de
PMujer - 1 Zona de lavado |mancs y cara. 22 2,2 a7
Cantina. i
vestuario Cambio de 106 10,6
vestimenta
zona de Circular entre las
circulacion subdreas 12.6 12,6
Zona de
Bafios inodoros Aseo 0,93 0,93
adaptados - 1 zona de lavado |Aseo 027 0,27 4,43
cantina zpna dg Circular entre las 323 3,23
circulacion subdreas
Zona de |Preparar el asado 1,1 1,1
parrillas
Limpieza de
Zona de Lavado | . 2 2
alimentos,
zona de Preparacion de la
) preparacion de |comida, picado de 3.4 34
Quinchos G ) rT
alimentos verduras
2ona de Desplazarse entre
i ) las diferentes 9.6 96
circulacion s
Area de mesas Descansar, tomar
. refresco, comer, 21,6 216
y sillas. stc
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AREA,
AMBIEMNTES CANT. SUB AREAS [ACTIVIDAD o dalh 2 CUBIERTA Loz LI
US0O (m2) (M2)
(M2)
. Conferencias,
Escenario Shows. 32 32
Pista de baile  |Bailar, divertirse. 123,25 123,25
Area de mesas Descansar, tormar
S.UM 1 v siias reirescn. COMET, 263,75 263,75 4627
Barra [Preparar y sarvir 252 252
tragos.
Deposito almacenar objetos 18 18
zona de
Bafios mingitorios fiseo 58 59
P/Hombre - 1 zona de fseo 47 47 15
S LLM. inodoros
zona de lavado |Aseo 4.4 4.4
Bafos Zona de
P/Mujer - 1 inodoros Aseo 1345 13,45 24,05
S.UM. zona de lavado |Aseo 10,6 10,6
Bafos Zona de
: A 1,94
adaptados - 1 inodoros sea 1,54 4
S.U.M. zona de lavado |Aseo 2,06 2,06
|Dezcansar, tomar
Zona de mesas
. refresco, comer, 168
y sillas. ic
Restaurante 1 s 186 186
Venta de
Zona de ventas |alimentos y 18
bebidas
An?a de cocina Epcclun de 37 37
caliente alimentos
Elaboracion de
‘ﬁ‘::“a‘:zd s |Fomidas, picado 15.9 15,9
Cocina (Para) prep de verduras
restaurante y 2 Area de Almacenamiento 208
L) daniSsin de alimentos y 43 43
P bebidas.
Are.a de . Almgcenamlenm 57 57
refrigeracion en frio.
Pértico de 2 casilla de “igilar ingreso y 4 4 4
entrada seguridad zalida
Cod Cocinar, comer,
1 oeina descansar, ver 13,8 13,8
comedor. o
televisidn.
Cazade _
Sereno 1 Baiio Aseo 35 a5 35.3
Dormir,
2 Dormitorio descansar, ver 18 18
televisidn.
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(RUTN.I

AREA
AMBIENTES CANT. SUB AREAS [ACTIVIDAD AREA DE CUBIERTA AREA TOTAL
USO (m2) (M2)
(2)
-, Esperar para su
Recepcion atencion. 16,7 16,7
Oficinas Trabajar. 21,2 212
Sala_de Fieun!mnes de 15.6 156
reuniones trabajo
Comedor (Comer, tomar 16,12 16,12
algo.
Bafio adaptado |Aseo, 57 57
Administraci 1 Bafio damas  |Aseo 7.8 78 132.26
on Bafio Caballero |Aseo 7,25 7,25
fnte bafio Aseo 3,74 3,74
unisex
7 d |Desplazarse entre
ona oe. las diferentes 2495 24,85
circulacion
subareas.
Depésito Almacenar 13,2 132
elementos
Area de autos, |maniobras y
- ] 2 camionetas y  |estacionado de 690 0
Ef::,;mmnamn motos. vehiculos 11025
2 fArea de Desplazarse, 4125 0

circulacion
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(RUTN.LF

PROGRAMA DE NECESIDADES DEL ALBERGUE

AREA
AREA DE ARER
AMBIENTES CANT. SUB AREAS ACTIVIDAD USO (m2) CUI;_!':HEETTA TOTAL (M2)
hall de entrada 1 zona de WNEFEs0 y €greso 20 20 20
maniobras de personas
Atencidn al
Recepcion encion 2 40,40 40,40
publico
Estar Sentarse, esperar 50,90 50,90
por atencion
Lobb i 128,10
e Bafio mujeres |Aseo 9,75 0,75
Bafio hombres |Aseo 9,75 9,75
Despl t
pasilla esplazarse entre 5,70 5,70
las subdreas
Zona de lavado |Lavado de ropa 11,60 11,60
zona de
secado Secar, planchar y
! preparar la ropa 11,20 11,20
doblado y
lanchad para su guardado
lavanderia i P anl:da g T : 54,10
mn.a e ropa ma.tenar a ropa 8 40 8,40
sucia y sucias
z.-:}na. de ropa .ﬁ.-.lm:jltenar la ropa 8 20 8,20
limpia limpia
Almacenar
Deposito 14,70 14,70
P Objetos
ion d
cocina caliente E?EEIDH ¢ 3,70 3,70
aliementos
hrea de elaboracion de
. comidas,picado de 15,90 15,50
preparacion iaras
cocina i e - 29,60
ﬁ.re? de 3 .ﬁ.lma.tenamlenm 5.70 5,70
refrigeracion Jen frio
Almacenamiento
Deposito de alimentos y 4,30 4,30
bebidas
Venta de
alimentos y
Barra bebidas, 26,50 26,50
preparacion de
Comedor 1 93,10
tragos
Zona de mesas Comer y tomar
) algo, descansar, b6,60 66,60
vy sillas
sentarse,
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AREA,
AMBIENTES CANT. SUB AREAS ACTNIDAD b2l 2 CUBIERTA s
USO (m2) TOTAL {M2)
2)
Dormir,
Dormitorio descansar, ver 21,90 21,590
televisidn.
Habitaciones
Ban A 7.15 7,15
dobles 2 == = 32,85
adaptadas
) Desplazarse entre
Pasillo ) 3,80 3,80
las diferentes
subareas
Dormir,
Dormitorio descansar, ver 19,30 19,30
televisidn.
itaci il Aseo
Habitaciones 8 Barfio 5.90 5.90 20,00
dobles
) Desplazarse entre
Pasillo ) 3,80 3,80
las diferentes
subdreas
o Darmir,
Dormitorio +
descansar, ver 41,65 41,65
estar .
televisidn.
Suite 1 Bafio Aseo 14,95 14,95 60,40
) Desplazarse entre
Pasillo ) 3,80 3,80
las diferentes
subdreas
Control de
Cuarta de 1 Area de caldera. tablero 20,00 20,00 20,00
calderas magquinas L
eléctrico
Aread Al
Depésita 1 rea ce macenar 6,00 6,00 6,00
depdsito Objetos
Area de autos, |maniobras y
Estacionamient 1 camionetas y estz!.cmnadn de 345 0
o Jmotos. vehiculos 551
1 .ﬂfrea de. . Desplazarse, 206 0
circulacion
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3.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO

Una vez establecidos los ambientes, y zonas de acuerdo con el programa de necesidades, se
plantea un nuevo programa cuyo objetivo es establecer con la mayor precision posible la

cantidad de m2 que se requiere para cada ambiente.

Para esto se tiene en cuenta el mobiliario que formara parte del ambiente (cantidad, tipo,
dimensiones), cantidad de ocupantes, area de uso, area de circulacion, etc., hasta llegar a
determinar el area necesaria de cada ambiente y a modo global, la cantidad de m2 que se
requiere para la ejecucion del proyecto completo.

A continuacion, se describe el estudio de cada una de la zona y de los ambientes de manera
tal de perseguir la mayor precision posible en lo que respecta al area necesaria. Es importante
destacar que en el estudio de cada uno de los ambientes se adjunta la normativa
correspondiente para su proyeccion.
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A. ZONA DE ACCESO

PORTICO DE ENTRADA
e CASILLA DE SEGURIDAD:

Se prevé la ejecucion de una cabina de seguridad en el acceso al predio, espacio destinado
a persona encargada de la seguridad del campo. Desde esta garita, el encargado de
seguridad tendra la posibilidad de tener una vista panoramica de todo el predio como asi
también tener control sobre ingresos y egresos de personas y vehiculos. Este local contara

con un pequefo escritorio, una silla y un bafio de servicio.

ESTACIONAMIENTOS

La ejecucion de los estacionamientos esta determinado por las disposiciones establecidas en
el Codigo de Edificaciéon de La Rioja (capitulo VI — apartado 3). A continuacion, se transcribe
la misma y se especifica que criterios son los que se aplican para determinar la cantidad de
cajones de estacionamiento vehicular de acuerdo con el tipo de edificio que se pretende
ejecutar.
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Cocheras

Todo nuevo edificio destinado parcial o totalmente a los usos que a continuacién se detallan,
deberan contar con espacio para estacionamiento de vehiculos de acuerdo a la siguiente
proporcion:

Edificio de Departamento: se destinard como minimo un espacio para estacionamiento o
cochera igual al 50% del N° de departamentos que posea el edificio.

Oficinas: Se debera disponer como minimo de una cochera, 0 estacionamiento cada 50m2.
cuando la o las unidades superen los 150 m2. de superficie destinada a ese uso.

Comercios: Todo edificio destinado a comercio cuya superficie supere los 500m2. debera
contar con estacionamiento. La superficie de cochera o estacionamiento sera la equivalente
a 1/6 de superficie de los comercios.

Hoteles: Se destinard un espacio para estacionamiento cada cinco habitaciones para

huéspedes.

Normas generales sobre cocheras y estacionamientos

Requisitos:

Altura: La altura del local destinado a estacionamiento debera respetar un minimo de 2,20m.
Distribucion de vehiculos

Los espacios destinados al estacionamiento de los vehiculos estaran directamente
conectados con la calle de circulacién debiendo tener un minimo de 2,50 x 5,00 mts. por
excepcién se aceptaran cocheras con largo minimo de 4.00m. cuando lo justifiquen razones
constructivas como ser: ventilacion, columnas, cafierias, etc. y cuando dichas cocheras

incluidas en la presente excepcién no supere el 20% del total que se ubican en el edificio.
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Cocheras para personas con discapacidad:

Deben destinarse zonas de estacionamiento reservado exclusivamente a los vehiculos de
personas con necesidades especiales. En este caso, se toma como referencia para la
proyeccion de los mismos lo establecido por el Manual de disefio “Ciudad Accesible, Un Lugar
Para Todos” difundido a través del gobierno de la Ciudad de Buenos Aires, el cual establece
normas y recomendaciones para profesionales que proyecten todo tipo de obras destinadas
a servir a personas con capacidades diferentes.

Por reglamento, debera destinarse por lo menos un cajon por cada 20 cajones, y sus medidas
deben ser de 500 X 360 cm.

Se detalla a continuacion las principales caracteristicas que fija la presente norma:
Numero de estacionamientos para PcD en lugares privados de uso publico
Numero total de estacionamientos para personas con discapacidad exigidos en lugares

privados de uso publico y estacionamientos subterrdneos (Centros comerciales,

Supermercados, Edificios, etc.)

N° Estacionamientos Totales  Exigencia de N° Estacionamientos para PcD

Desdelhasta20 = 1
Sobre 20 hasta 50 {2
Sobre50hasta200 i3
Sobre 200 hastad00 4
Sobre 400 hasta 500 5
Sobre500 1% total, debiendo aproximarse las cifras decimales al

nimero entero siguiente

Disefio de Estacionamientos para PcD — Requisitos legales

Utilizar dimensiones legales: Dos estacionamientos de 2,50 mts de ancho compartiendo
una franja intermedia de 1,10 mts que sirve a ambos estacionamientos para las maniobras de
ascenso — descenso del autom@vil. Este disefio permite un ahorro de espacio total de 1,10
mts cada 2 espacios. (Art. 2.4.2 OGUC).

Preferir la ejecucion de estacionamientos perpendiculares o diagonales a la calzada o flujo

peatonal (no asi aquellos paralelos a la calzada), ya que resultan mas simples de implementar

49



Universidad Tecnoldgica Nacional

Facultad Rggional La Rioja _ _ @ UTN LR

Proyecto Final: Campo del consejo de Ingenieros “Jorge D. Basso”

con las dimensiones correctas y dar conectividad hasta los accesos o circulaciones

peatonales. Este tipo de estacionamiento siempre van de a dos unidos por la franja intermedia.

Estacionamiento.
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Detalle de Estacionamientos.
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Depdsitos pararesiduos

Para la determinacién del area destinada a la deposicion de los residuos sélidos urbanos
provenientes del predio tomamos como referencia lo establecido por la Publicacion
“Residuos Sélidos Urbanos Argentina” perteneciente a la Camara Argentina de la

Construccion.

Generalmente es este un punto al que se le resta importancia y no se lo trata como
corresponde debido a que no tiene la complejidad o la trascendencia de otros items, pero es
verdaderamente importante que el edificio cuente con este espacio suficientemente adaptado
para la disposicién de los residuos. Generamos con esto, comodidad en los usuarios, higiene,
buen aspecto y evitamos la contaminacién y todo aquello que perjudique las buenas
costumbres de los vecinos ademas de contribuir a facilitar el trabajo de las personas
encargadas de la recoleccién de residuos.

Marco legal de los residuos sélidos urbanos en Argentina

AMBITO LEY/DEC/RES TITULO DESCRIPCION
Nacién Constitucién Art. 41 Todos los habitantes gozan del derecho a un
Nacional ambiente sano, equilibrado, apto para el desa-

rrollo humano y para que las actividades produc-
tivas satisfagan las actividades presentes sin
comprometer las de las generaciones futuras; y
tienen el deber de preservario. El dano ambiental
generara prioritariamente la obligacion de
recomponer, segun lo establezca la ley.

Nacion Ley 25.675/02 General del Presupuestos minimos para el logro de una
Ambiente gestion sustentable y adecuada del ambiente, la
preservacion y proteccion de la diversidad
biolégica y la implementacion del desarrollo
sustentable. Principios de politica ambiental. Ley
marco que debe ajustarse a normas especificas.

Nacion Ley 25.916/04 Gestion de Establece presupuestos minimos de proteccion
Residuos ambiental para la gestion integral de residuos
Soiidos domiciliarios. Disposiciones generales. Autorida-
Domiciliarios des competentes. Generacion y Disposicién

inicial. Recoleccion y Transporte. Tratamiento,
Transferencia y Disposicion final. Coordinacion
interjurisdiccional. Autoridad de aplicacion.
Infracciones y sanciones. Disposiciones comple-
mentarias.
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Marco legal de los residuos soélidos urbanos en La Rioja

La Rioja Ley 6.215/96 Tratamiento y Se dispondran los residuos sélidos, con métodos
Disposicion Final ~ sanitarios adecuados, de tal forma que no afecten
de Residuos la salud humana, como tampoco el ambiente

natural. Erradicando los basurales a cielo abierto y
los micros basurales en terrenos baldios, se
impedira el vuelco en cauces de riego, arroyos, rios,
embates o0 espejos de agua.

Generacion per capita de RSU (kg/Hab/dia) en Argentina y La Rioja

005 0 01
PROVINCIA G POBLACION ~ GENDIA CENARO  POBLACION  GENDI  GENARO  POBLACON  GENDIA  GENARD
KGH ABDIA HAB TN/DIA TVARQ HAB TNDIA TNARD HAB TNDIA TN/ARD

Total del pais 065 3BSUL1S0 3430402 125561454 40518951 3603839 13MSI2ELI0 42403087 3763106 1373S33N0T

LaRioja 077 320602 Megs 9010519 355,350 M2 A2 191614 0154 1006311

A partir de los datos extractados de la publicacion citada se realizard un célculo estimativo
teniendo en cuenta la generacion per capita de RSU, el tipo de edificio, la cantidad de usuarios,
el tipo y capacidad del contenedor, la frecuencia de recoleccion, con el objetivo de determinar

el area necesaria destinada a acumular los residuos generados en la residencia.

Se utilizaran contenedores plasticos de 240 Its con 4 ruedas y tapa rebatible, con cierre semi-

hermético, se describen a continuacion las caracteristicas técnicas de los mismos:
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Caracteristicas:
- Fabricado en polietileno, no atacable por acidos.
- Higiénico.
- Liviano, con ruedas para facil traslado.
- Eje de acero de 19 mm. Montado sobre bujes incluidos en la base.
- Resistente a los golpes
- Con tratamiento anti UV, resiste la intemperie
- Dimensiones: 620 x 1020 x 720 cm.
- Colores disponibles: azul, naranja, negro y verde.

Datos:

Frecuencia de servicio de recoleccién: una vez por dia
Poblacion: 2500 personas

Generacion per capita para La Rioja: 0,77 kg/Hab/dia
Densidad de RSU sin compactar: 0,2 kg/l — 200 kg/m3

Calculo de la masa: m = 0,77% x dia * 200 hab * 1 dia ( acumulacion) = 154 kg

m _ 154 kg

Calculo de Volumen: V = il 513 litros
T
. . ar0 513 litros ,
Calculo de contenedores: N° contenedores : T20litros = 3 contenedores de 240 litros

En este caso, el calculo de los depdsitos de basura se realiza teniendo en cuenta la cantidad
total maxima de usuarios del albergue y teniendo en cuenta el posible uso de los diferentes

espacios recreativos. Es decir, para las 20 personas que ocuparan el edificio.

Cantidad de contenedores (240 litros): 3

Superficie requerida aproximada para contenedores de basura:

(0,62mx0,72m) x 2 + 1,5 m? (espacio de uso) = 2,4 m?

54
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B. ZONA DE USO PUBLICO

PARQUES Y JARDINES

Las distintas formas de verde publico urbano (EV) (bosques, parques, plazas, jardines de
edificios, juegos infantiles, etc.) son muy apreciadas por sus mdultiples atributos y funciones,
asi como por los servicios ambientales que incrementan la calidad de vida en las ciudades
y por ende su atractivo. Tienen un alto significado socio-cultural como lugares de encuentro
social, interrelacion e intercambio donde grupos de distintos intereses convergen. Son sitios
disefiados para usos previstos y no previstos, con variados significados dependientes de las

actividades que realizan sus visitantes.

Precisamente el verde urbano — el cual tiene diversas funciones, brinda una serie de
importantes servicios ecosistémicos que mejoran las caracteristicas ambientales y
sanitarias. La vegetacion mejora el microclima, la calidad de aire, al mismo tiempo que
ofrece habitats de flora y fauna y protege recursos como suelo y agua. El proceso acelerado
de urbanizacién a escala planetaria determina que la interaccion diaria del hombre con la
Naturaleza transcurra en los jardines, las calles y los parques. El verde urbano permite un
paréntesis en los estresores cotidianos (ruido, bullicio, multitud), contrarresta a la alta
densidad habitacional y las cargas de jornadas laborales, permite la calma, la recreacién

y el contacto con la Naturaleza.

La vegetacion ayuda a regular la temperatura y es la alternativa perfecta a la refrigeraciéon
forzada (que ala larga es contraproducente). Las plantas absorben calor y sudan agua cuando
tratan de enfriar su superficie. Esta agua se evapora, hidrata la atmésfera y reduce la

temperatura, eliminando el efecto isla de calor que se sufre en muchas ciudades.

La vegetacion limpia la atmosfera de particulas en suspensién, que quedan atrapadas en su
guimica interna cuando las plantas procesan recursos para crecer. Una superficie verde
puede retener toneladas de dioxido de carbono, metano, gases pesados y otros
contaminantes perjudiciales para nuestra salud. En este proceso, retienen contaminantes

atmosféricos como el carbono, nitrégeno o incluso plomo y expulsan agua y oxigeno gaseoso.
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Un contaminante extra que poseen en abundancia las ciudades es el ruido, y no suele
considerarse la vegetacion como un paliativo. Pero lo cierto es que un alto nivel de vegetacion
elimina gran parte del ruido de las ciudades debido a sus propiedades fisicas: a la flexibilidad
de su constitucion y al hecho de estar ancladas al suelo. Las plantas son buenas absorbiendo

vibraciones y actuando como un colchén ante un ambiente de ciudad estresante.

Ademas, resulta obvio el efecto positivo en nuestro estado de &nimo cuando observamos o
paseamos en las inmediaciones de un jardin o zona arbolada. Es por ello que en primavera
los parques con mesas junto a las oficinas se llenan de trabajadores portando tuppers.
Siempre es agradable disponer de vegetacion a nuestro alrededor. Cuantos mas metros

cuadrados de verde, mejor, ¢no?
Espacios verdes por cantidad de habitantes (OMS)
¢, Cuantos metros cuadrados de zonas verdes deberiamos tener en las ciudades?

Esta pregunta no es nueva. Ya en 1965, la Organizacion Mundial de la Salud se preocupé por
este aspecto y desarrolld su informe técnico N° 297: Cuestiones de higiene del medio
relacionadas con la ordenacion urbana y la urbanizacion. Es decir, cdmo hacer las ciudades

mas saludables.

En el informe, el comité de expertos dictamina que «son necesarios entre 10 y 15 m2 de area
verde por ciudadano», y que esta debe distribuirse «en relacion a la densidad de la
edificacion». Dicho en otras palabras, los rascacielos de viviendas deberian estar rodeados

de bosques densos. Algo que, evidentemente, no ocurre.

Imaginemos una vivienda normal, con cinco pisos de tres viviendas de 85 m2 en las que vivan
unas 45 personas. Segun la OMS de 1965, cada edificio de estas caracteristicas deberia estar
incluido en un circulo de 35 m de diametro de bosques. La ciudad ideal deberia tener una

distancia entre edificios de unos 35 metros, y estas distancias estar cubiertas por arboledas.

Casi todas las ciudades, en especial las europeas, son ciudades demasiado antiguas como

para permitirse un espacio tan amplio entre edificios. Es por eso que los ayuntamientos deben
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aunar esfuerzos para conseguir grandes parcelas urbanas que destinar a parques, jardines y
bosques.

Tenemos que tener en cuenta que la cifra de 15 m2 era una vision conservadora de 1965 (hoy
Madrid cuenta con 20m2), y que en la actualidad existen mas valores con los que completar
ese calculo: m2 utiles por habitante, nUmero de arboles por habitante, masa foliar que produce

sombra, porcentaje de especies autéctonas.
Cantidad de arboles por habitante segin (OMS)

La OMS ha asegurado que se necesita, al menos, un arbol por cada tres habitantes para
respirar un mejor aire en las ciudades y un minimo de entre 10 y 15 metros cuadrados de zona

verde por habitante.

En lo que respecta al presente proyecto, consideramos de vital importancia que los usuarios
cuenten con un espacio el que estos puedan sentirse comodos, fortalecer su bienestar,
sentirse a gusto con su lugar, etc. Bien sabemos que la vida muchas veces transita situaciones
de estrés debido a su rutina y obligaciones, es por ello que es importante que cuenten con un
parque donde poder sentarse a comer, a leer y sobre todo a seguir generando vinculos

sociales con sus pares.

Los espacios verdes contaran con asientos tipo banco y todo tipo de vegetacion que sea afin
al entorno como asi también que durante la época de altas temperaturas genere un ambiente
confortable. Seran sectores iluminados de manera que los usuarios puedan hacer uso de las
instalaciones a la hora que lo consideren necesario.

Se plantea a continuacién algunas ideas generales de lo que se pretende proyectar, teniendo
en cuenta las recomendaciones establecidas por la Organizaciébn Mundial de la Salud y

considerando el nimero total de usuarios que tendra el predio, tenemos lo siguiente:

m? m?
Superficie requerida para espacios verdes: N° hab * 10@ = 300 hab * 10@ = 3000 m?

1 arbol

3 hab = 100 arboles

Cantidad de arboles: 300 hab *
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C. INSTALACIONES DEPORTIVAS

Se realizaran canchas de futbol 5 y futbol 11, canchas de basquetbol y canchas de paddle,
pileta de natacién, como asi también se proyectan vias para realizar ejercicios aerobicos al
aire libre y la colocacién de maquinas para realizar ejercicios de musculacién, juegos para
nifos.

El objetivo es favorecer y motivar permanentemente a los socios en cuanto a la inclusién de
la actividad fisica, no solo con el motivo del acondicionamiento fisico, sino, ademas, como la

posibilidad de un habito saludable.

CANCHAS DE FUTBOL 5Y FUTBOL 11:

e 25 (Min) - 42m (Max) ee—— -

= (xew) WSZ - (Uw) WST wp

Dimensiones para una cancha de fatbol 5

s 90m (Min) - 120m (max) ee—-

<= (XBLW) WG - (UIW) WSt wip-

Dimensiones para una cancha de futbol 11



Universidad Tecnoldgica Nacional

Facultad Regional La Rioja . @ UTNLH

Proyecto Final: Campo del consejo de Ingenieros “Jorge D. Basso

CANCHA DE BASQUETBALL:

CANCHA DE PADLLE:

4 metros 12 metros 4 metros
4 Cristal Valla + puerta Cristal ’

e |

A < S, g -—! — e A — ’E'_’—

10 metros
Ancho de la
pista

20 metros
Largo de la pista
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PISCINA:
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s

Luz Led
o Bajo Nivel

45

Retorno del agua
300

Planta Piscina
"1:20

600

/£ 7
Salida
skimer

N
\

21

Plano Piscina 6x3

175
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yibujoo sor David Paredes

Elevacion

M
1:20 i

CAPACIDAD DE PISCINA:

La capacidad maxima de ocupacion se calcula en funcién de la superficie de lamina de agua
de la piscina y de acuerdo a la normativa del presente codigo.

Piscina descubiertas 3 personas por cada 2 m2 (recreativas) piscinas cubiertas 1 persona por
m2

La capacidad de las piletas se calcula de la siguiente forma:

e Zona de introduccion de la pileta hasta una altura de 1,20 m de profundidad, la
ocupacioén es de una persona por 2 m2.

e Zona de practica de la natacion, a partir de 1,20m se considera una persona por
cada 5 m2.

e Considerando una pileta de 25 m de largo, y 2 m de ancho de cada andarivel
indicaria una capacidad de diez nadadores.

> o <
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D. ADMINISTRACION DEL CONSEJO DE INGENIEROS

Se platea el disefio de la administracion por motivos de una mayor capacidad, comodidad
tanto de empleados del consejo como de los socios profesionales que concurren al mismo.
Ya que en la actualidad las oficinas del consejo se encuentran en la zona centro de la capital,
esto genera congestidn tanto de vehiculos como de personas.

Aprovechando el gran espacio disponible que brinda el predio, se decidio realizar el disefio de
una administracién para el consejo de ingenieros.

La administracion cuenta con ambientales tales como:

Recepcion
Oficinas

Cocina comedor
Sala de reuniones

Subdreas de Administracion.

L2 4.70 338 310 300 445
7
..l‘ ¥ 5x
1 b
" ZOMA DE
; CIRCULACION
A0
’ )
BARD 57
.IMPTJ\DCE
T ZOMA DE 5
£40 ol CIRCULATION
: %5
F o /
A )
2 N 470 310 1.55 =a=pa—1 45 280 250 245 =—
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RECEPCION:

La recepcién es un lugar destinado a recibir y orientar a Los socios del consejo de ingenieros
con la intencién de buscar informacion, por lo tanto, tiene que estar ubicado en el acceso
principal, con un espacio amplio para que la gente pueda esperar ser atendidos cuando sea
necesario.

Este local contara con un mostrador, un escritorio, un asiento, archiveros y una computadora;
todo lo necesario para que la persona que se encuentre como recepcionista pueda brindar
ayuda a las inquietudes de la gente.

A su vez alli se podra presentar la documentacién necesaria para que los socios puedan

acceder al beneficio que ofrece el predio.

OFICINAS:

La oficina es el lugar en el que se desarrolla gran parte de la actividad del consejo de
ingenieros. presenta condiciones favorables que contribuyen al buen clima laboral, asi como
el correcto desempefio de las funciones y la consecucién de los objetivos.

Las tareas que se llevan a cabo en las oficinas del consejo de ingenieros son las siguientes:
TRAMITES:

e Requisitos
e Baja de matriculas
HONORARIOS:

e Honorarios minimos éticos
e Aranceles de certificaciones

MATRICULADOS:

e Matriculados habilitados
e Especialidades
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e Noticias

e Convenio de reciprocidad

e Cursos y seminarios
ESTAMENTOS:

e Ingenieros Civiles
e Profesionales
MARCO LEGAL:

e Leyes
e Decretos
e Ordenanzas Municipales
e Resoluciones
LICITACION:

e Certificado de licitacion

(RUTN.LR
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SALA DE REUNIONES
Es un espacio donde se toman la mayoria de las decisiones o se cierran grandes acuerdos.

BANOS

Se proyectara para el area administrativa un bafio de servicio para que las personas que
trabajen alli puedan hacer uso de él cuando sea necesario.

Al ser un bafio de servicio significa que no esta completo, y que solo esta hecho para dar
solucién a las necesidades fisiologicas de las personas, no se disefian con el propésito del

aseo personal.

De esta manera es esencial que este local se proyecte de manera correcta en cuanto a
capacidad, y que su ubicacion sea tal que se encuentre disponible solo para el personal
administrativo del consejo de ingenieros.

Locales no habitables

Los locales no habitables deberan tener:

Altura minima: 2.20m.

>[a]<
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Esta altura se medira desde el piso al cielorraso terminado y en caso de haber vigas salientes
de cielorrasos que ocupan mas de 20% dela proyeccién horizontal de su superficie, la altura
se medira hasta el borde inferior de la viga. Ninguna viga dejaré espacio inferior de 2,05m.
En caso de techos en pendiente, la altura minima indicada ser el promedio de las extremas.
En bafos, retretes o cabinas de ducha, regiran las siguientes prescripciones: distancia minima

entre artefacto y paredes sera de 0,15m.

La distancia entre lavatorio y bafiera o lavatorio y ducha, podra ser reducida en 0,50m. El
ancho minimo de la hoja de la puerta sera de 0,60m., debiendo tener hacia el interior del bafio,
un espacio libre de artefactos de profundidad 0,50m. por el ancho de la puerta. Todo artefacto
tendra al frente un espacio libre para su uso, de ancho igual al del artefacto y de profundidad
no inferior a 0,50m. En caso de bafieras o duchas este espacio podra reducirse, siempre que
deje libre frente a estas una dimension no inferior a 0,70m.

El frente de la bafiera no podra ser cerrado con partes de paredes que superen el 30% de su
largo. El lado minimo de estos locales, no sera inferior a 0,75m. en locales sin lavatorios y

0,90m. en locales con lavatorios.
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E. ALBERGUE
Se plantea el disefio del albergue con el fin de brindar alojamiento a los socios del consejo de
ingenieros La Rioja, donde los mismos puedan, disfrutar y asegurar el bienestar, intimidad,

seguridad y confort de las instalaciones del albergue.

.

L

000

El albergue cuenta con los siguiente ambientes:

Lobby
Recepcion
Biblioteca
Cocina
Comedor
Lavanderia
Habitaciones
Barfios

LOBBY:
El lobby es el area que da la bienvenida a clientes y huéspedes, es nuestra carta de

presentacion, es La primera imagen que tendran los clientes.
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RECEPCION:

La recepcioén es un lugar destinado a recibir y orientar a Los socios del consejo de ingenieros
Tiene que estar ubicado en el acceso principal, con un espacio amplio para que la gente pueda
esperar ser atendidos cuando sea necesatrio.

Este local contara con un mostrador, un escritorio, un asiento, archiveros y una computadora;
todo lo necesario para que la persona que se encuentre como recepcionista pueda brindar

ayuda a las inquietudes de la gente.
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BIBLIOTECA:
Es este ambiente los socios podran contar con todas las comodidades para lograr la mejor

concentracion en pos de adquirir conocimientos, leer, capacitarse, realizar trabajos, etc.

Se planifica un ambiente coémodo con buena iluminacién y ventilacion como asi también se

proyectaran las normas de convivencia para que exista el respeto entre los pares.

La biblioteca servira a los socios a la hora que estos lo consideren necesario, es decir, estara
disponible las 24 hs del dia. Un sector contara con mesas de estudio y sillas comodamente
distribuidas para que cada profesional disponga de su area de trabajo. A su vez, alrededor de
las mesas de estudio se dispondran estanterias con libros y material de consulta que sirva a

los usuarios.

COCINA:

La anchura de las circulaciones exclusivas para el personal sera de 1.20m, permitiendo el
paso de los cargadores de insumos y la doble circulacion simultdnea en sentidos opuestos.
En caso de que éstas se compartan con circulaciones abiertas al publico, las mismas deberan

tener un ancho no menor a 1.50m.
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Debera contemplar recorridos minimos de emergencia, de 1.00m de ancho y altura minima
libre relacionada directamente con la superficie total del comedor, siendo ésta un minimo de
3.00m para un comedor de 15 personas

La cocina debera contemplar una zona refrigerada para mantener los alimentos frescos y un
armario calentador de vajilla. Se tendra en cuenta un lugar de desechos y devolucién de

utensilios.

Sector de cocina Caliente

Cada comedor estara equipado con al menos 2 cocinas industriales, de Acero Inoxidable, con
4 hornallas y horno. Al menos una de las dos, contard, ademas, con una freidora o bifera; o
bien, se propondra un equipo aparte.

En el caso de disponer los equipos en bloque, se debera contemplar una superficie minima
de 30m2 de espacio auxiliar para 100 comidas simultaneas.

Este sector del comedor, debido al uso, debera estar equipado con algun equipo de extracciéon
e impulsion de aire a través de un sistema de canalizacion hasta el exterior. El aire se
expulsara a los 4 vientos mediante un conducto de diametro no menor a 125 mm.

En el sector donde se encuentran las cocinas industriales, se debera proyectar una canaleta
de desagiie, con su correspondiente instalacion para el tratamiento de aceites y grasas.

Las mesadas seran de Acero Inoxidable, con un ancho minimo de 0.75m y colocadas a la
altura de 0.90m del Nivel de Piso Terminado. Preferentemente con un estante inferior para

apoyar elementos de uso, como fuentes y vajillas.
Equipamiento Basico

Cocina general Cocina industrial
De acero inoxidable con Horno incorporado. De 4 hornallas con Plancha Bifera y coccién

envolvente. Piso de tejuela refractaria, rejillas méviles y valvula reguladora de temperatura.
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Campana

Mural de acero inoxidable con extraccion centrifuga con trampa de grasa y grasera perimetral
y filtros lavables. Conducto de ventilacion de diametro minimo de 1.25m para servir a una
superficie de 50m2.

Estante rejilla de amurar

Con ménsulas de acero Inoxidable y varillas de acero inoxidable de 7mm de diametro

Mesadas
De acero inoxidable, con un ancho minimo de 0.75m y piletéon incorporado, de acero

inoxidable. Estructura de cafio de acero inoxidable o hierro epoxi.

Lavado

Mesa entera de lavado

Mesa especial para recogida de sucios y entrada de lavavajillas, de acero inoxidable con
encimera dotada de baquetdn perimetral para evitar derrames y guiado de cestas.

Lavavajillas
Lavavajillas con control de presostato, cuba escalonada y filtros desmontables para su

limpieza.

Cuartos frios Mesa mural

Mesa tipo mural de acero inoxidable, con pestafia trasera de 150mm para evitar derrames.
Camaras de refrigeracion

Las camaras de refrigeracion deberan tener el piso adecuadamente aislado y reforzado para
tolerar el peso de las mismas, paneles industriales con ganchos y techo reforzado.

Deben estar equipadas con valvulas de seguridad en paneles y su marco debe estar
calefaccionado. Su disposicion debe tener en cuenta la correcta ventilacion y deberan estar

alejadas de cualquier fuente de calor.
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COMEDOR PRINCIPAL

Se proyectara una zona de comedor, donde se ubicardn las mesas y sillas para que los socios
que deseen consumir las comidas ofrecidas puedan hacerlo sin problemas.

Para el disefio de esta area de mesas es muy importante tener en cuenta el espacio para los
mobiliarios y sobre todo para el uso de los mismos y la circulacién de las personas. Ademas,
esta area se la proyectarda como un sector de descanso para los socios que deseen tomar

algo, dialogar, entre otras actividades de esparcimiento.

A continuacién, se presenta un extracto de un articulo publicado por el Ministerio de Educacion
de la Nacién que hace referencia al sector de mesas de un comedor:

Sector de Mesas

Orientar estas estancias al Norte, Noreste o Noroeste, lo cual permite una buena ventilacion

e iluminacién natural.

Esta area estara ubicada cerca de los sectores de acceso respetando circulaciones de anchos
minimos para salida de emergencia, y debera contemplar al menos un acceso para personas

con movilidad reducida desde el exterior.

Se deberd considerar una superficie minima de 1.05 m2 por persona sin contar las
circulaciones y la altura minima libre debe ser de 3.00m para un sector de 40 plazas,

aumentando segun la cantidad de usuarios y de superficie cubierta.

Es necesario que estas estancias dispongan de ventanas de ventilacién e iluminacién. La
superficie minima del hueco de la ventana debe ser de 1/12 de la superficie en planta de la
habitacion, la cual puede repartirse en una 0 mas aberturas distribuidas en dicho espacio.

Estaran equipadas con el correspondiente mobiliario, considerando superficies minimas de
uso, siendo 4.00m2 por mesa para cuatro comensales, siendo que una persona necesita una
superficie de mesa de unos 60 cm de anchura y 40 cm de profundidad para poder comer con

comodidad.
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Con estas medidas queda suficiente espacio entre los comensales y en el centro de la mesa
se necesita una franja de 20 cm de anchura para las diferentes fuentes, bandejas y soperas,

por lo que la anchura minima adecuada para una mesa de comer es de 80 a 85 cm.

Ademas, se deberd considerar un sector de uso para personas con movilidad reducida,
contemplando un radio de giro minimo de 1.50m de didmetro y superficies de aproximacion

minimas: 1.00m para mesas Yy superficies de apoyo y 1.10m para sectores de circulacion

(como puede ser el expendio de comidas).

LAVANDERIA

Una lavanderia acondiciona distintos tipos de telas, que se pueden limpiar con agua con jabén
o detergente. El personal de limpieza del albergue recogera la ropa sucia, la sometera a un
proceso de limpieza y se encargara de entregarle a los socios.

FUNCIONES:

e Revisar y separar los diferentes articulos a ser lavados (ropa de huéspedes, uniforme
de personal, toallas, manteles, etc.) segun calidad y color.

Lavar las tandas de articulos segun la prioridad de urgencia o cantidad.

Separar los articulos por tipo de mancha y remover la mancha segun lo requiera la
prenda (a mano o en maquina)

Separar las toallas por tamafio o por tipo de mancha.

Planchar los diferentes articulos segun las especificaciones de cada material.

Doblar las toallas limpias, segun los estandares esperados por el albergue.

Revisar diariamente los dosificadores de maquinas de lavado y en caso de ser
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necesario reponer el detergente faltante.
¢ Elaborar cuaderno de huéspedes, especificando las prendas recibidas y el estado de
estas.

La cantidad de lavarropas previstas en el proyecto se calculardn tomando como referencia la
metodologia usada en la residencia universitaria de la UNLaR, donde poseen 9 lavarropas
para 196 estudiantes. En nuestro caso se estima que el albergue contara con 20 personas.

Entonces tenemos:

196 estudiantes »9 lavarropas

20 personas x = ¥20%9) /196 = 0.920 = 1 lavarropa

Se adoptara entonces para nuestro proyecto que el lavadero contara con 1 lavarropas.
En relacién a la normativa que existe de este tipo de locales, el Cédigo de Edificacion de La
Rioja dice lo siguiente:

Lavaderos y tendederos:

Cuando no existan lavaderos y/o tendederos colectivos en el edificio, debera disponerse en
la unidad de vivienda un espacio minimo para lavadero de 2,50m2. de superficie, con lado
minimo de 1, 60m.y que podra utilizarse como tendederos, salvo que el lavadero quede
incorporado a la cocina, en cuyo caso esta tendra 6,00m2. como minimo, debiendo en este

caso disponerse de un espacio para tendedero de 2,50m2. como minimo.
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AREA DE LAVANDERIA

HABITACIONES:
El albergue cuenta con:

e HABITACIONES PARA PERSONAS CON CAPACIDADES DIFERENTES
e HABITACIONES DOBLES
e HABITACIONES SUITE

Es este sector uno de los mas importantes del proyecto, en el que tendremos que poner
especial énfasis para poder abarcar y cubrir todas aquellas necesidades que los usuarios

pudieran tener.

Se proyecta este ambiente tomando como premisa principal que los usuarios puedan nuclear
sus actividades en ellos ademas de hacer uso de los espacios de uso comun. La idea
fundamental para el disefio de esta zona es generar un ambiente confortable, comodo y

agradable donde los socios puedan sentirse a gusto.

Area de descanso: compuesto fundamentalmente por cama y guardarropa teniendo en
cuenta los espacios de uso, espacio de mobiliario, espacio de circulacion, etc.
Area de bafio: es la zona de aseo personal, se tiene en cuenta el uso de equipamiento

completo sanitario (Inodoro, Bidet, Ducha, Lavamanos).

STw<
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Dormitorios:

Los dormitorios tendrdn una capacidad de 2 a 4 plazas como maximo y deberan tener una
superficie minima de 9m2 (para dos plazas) y de 14m2 (para cuatro plazas). La altura minima
libre serd de 2.60m y el lado minimo de 2.50m. Los dormitorios podran incorporar un sector
de estudio, que puede ser individual o compartido, y éste tendra una medida minima de 1.00m

de largo y un ancho minimo de 1.20m.

El albergue debera contar por lo menos con un dormitorio adecuado para personas con

movilidad reducida, considerando anchos minimos de circulacién (1.10m), radio de giro

minimo para circulaciones (1.50m), que permita el paso de dos sillas de ruedas a la vez.

BANOS:

el cuarto de bafio es aquella estancia destinada al uso de aseo personal, para el uso
de bafio o ducha y para la realizacion de las necesidades personales (evacuacion de
desechos humanos).

El albergue cuenta con bafios privados en todas sus habitaciones

BANOS PARA PERSONAS CON CAPACIDADES DIFERENTES:

STe<
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S.U.M:
El salén de usos multiples es un espacio disefiado para eventos, capacitaciones, seminarios,

congresos, etc. disponible para los socios que lo soliciten.
El salén tiene una capacidad para 150 personas, cuenta con los siguientes ambientes:

e ESCENARIO
e BARRA

STw<
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ZONA DE ESPACIO PUBLICO
CAMARIN

BANOS

DEPOSITO

RESTO - BAR:
Un restobar ofrece generalmente tanto una gran seleccién de platos como de bebidas, de
forma que tanto para comer como para consumir bebidas. hay también shows en vivo de

grupos musicales, de humoristas o de baile, apto para todo publico.
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F. QUINCHOS:

El quincho es un espacio o lugar de un edificio especialmente equipado para la preparacion
e ingesta de asados y destinado a reuniones y actividades sociales
Cuenta con asadores, zonas de mesas y sillas.
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G. CANTINA:
La Cantina es un establecimiento donde se puede beber, comer y comprar alimentos y bebidas,

escuchar masica y pasar momentos agradables entre socios, platicando, jugando, o viendo

un partido en las pantallas.
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4 USUARIOS CON CAPACIDADES DIFERENTES

Es fundamental apelar a la integracion, este proyecto tiene en cuenta la posibilidad de contar
con instalaciones especialmente disefiadas y equipadas para aquellos usuarios con
capacidades diferentes.

Respecto a la normativa vigente en nuestro pais, tiene vigencia la Ley N° 23.314 ACCESIBILIDAD DE
PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA. MODIFICACION DE LA LEY N.°22.431.

Se establecen seguidamente algunos conceptos basicos extraidos de la Publicacion “Criterios para
la aplicacion de un disefo para todos” perteneciente al Instituto Provincial de Discapacidad de

la provincia de Buenos Aires” basados en la Ley mencionada anteriormente.

ARQUITECTURA SIN BARRERAS

La implementacién de una arquitectura que de ninguna manera limite la circulacion de las
personas en todo el proyecto sin importar la edad, estado fisico o incapacidad. Los recursos
y medios apropiados como lo son las rampas, asi como las dimensiones adecuadas para que

estas personas circulen con comodidad sin afectar o alterar el flujo dentro del complejo.

¢, Qué es la Accesibilidad?

La “Accesibilidad” es la caracteristica del urbanismo, la edificacion, el transporte o los medios
de comunicacion que permite a cualquier persona su utilizacién y la maxima autonomia
personal, brindando de esta forma integracién y equiparacién de oportunidades para todos los
ciudadanos.

Es un derecho que abre la puerta al ejercicio de otros derechos propios que hacen a las
libertades fundamentales y la dignidad de cada ser humano como habitante de su lugar de
pertenencia. La accesibilidad habilita, ya que es condicion para hacer, formarse,
interrelacionarse, cultivarse y poder constituirse en sujeto activo y participativo.

Contribuye a un nuevo posicionamiento de los integrantes de la sociedad, reconociendo un
cambio paradigmatico, donde la carencia de accesibilidad se plantea como un problema o
patologia del espacio fisico, en vez de un problema de relacion de las personas con

discapacidad con el entorno, de alli la definicion adoptada por la Convencion.
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Comprendida de esta forma, las implicancias de la accesibilidad en el contexto social, son aun
mas profundas: el grado de accesibilidad alcanzado refleja la inclusion social presente en
dicha sociedad.

Cadena de Accesibilidad

La accesibilidad implica una dimension dindmica, por ello el concepto “cadena de
accesibilidad” se aplica a la secuencia de actividades que realiza una persona de manera
cotidiana, donde cada una de ellas representa un eslabon que se conecta con el anterior y
con el siguiente. Refiere a la capacidad de aproximarse, acceder, usar y salir de todo espacio
0 recinto con independencia, facilidad y sin interrupciones.

Los cuatro atributos basicos que componen esta cadena son:

Poder llegar: implica poder ir desde un punto a otro, es decir, la transitabilidad de un recorrido
o itinerario. Se aplica a veredas, sendas peatonales, pasillos, habitaciones, transporte publico.
En espacios interiores y exteriores supone la existencia de un “volumen libre de riesgo”, el
cual se desarrollara en el punto 3 de la presente guia.

Poder pasar: es poder ingresar o cambiar de un espacio a otro. Por ejemplo, de la vivienda al
espacio publico, de un nivel de piso a otro, de la calzada a la vereda (franquear el cordén de
vereda), de un espacio de circulacién vehicular a uno de circulacién peatonal.

Poder aproximarse: abarca todas aquellas acciones 0 maniobras necesarias para acceder
al equipamiento o mobiliario, mediante una aproximacion funcional. Incluye también
operaciones como la transferencia de silla de ruedas a artefactos sanitarios, o a la cama, o a
un asiento; o la accion de incorporarse.

Poder hacer: combina los conceptos de alcance, posicién y fuerza necesarios para
desarrollar actividades y acceder a objetos e instrumentos. Implica la optimizacion de los
elementos asibles o manipulables, en funcién de limitaciones en la motricidad fina, creando

interfases que posibiliten poner en juego potenciales recursos alternativos.

A. ACCESIBILIDAD EN EL ESPACIO PUBLICO

Por definicion, el espacio publico la conforma la dimension colectiva de la ciudad, es decir, es

el lugar de la representacion e identificacion colectivas. La apropiacion de este espacio por
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parte de todos los integrantes de la sociedad es parte del derecho a la ciudad, y por ello se
deben favorecer usos o actividades que permitan acceder al mismo. Como ya se ha explicado
anteriormente, la implementacién de criterios de accesibilidad en el espacio publico es una

medida que beneficia al conjunto de la poblacién, no sélo a las personas con discapacidad.
Itinerarios Accesibles

La nocién de “itinerario accesible” responde al ambito o espacio de paso en el que predomina

la dimension lineal y que permite un recorrido urbanizado continuo y sin obstaculos que

intercomunica y permite el acceso a los diferentes espacios de uso publico y a las

edificaciones del entorno, asi como a los diversos modos de transporte, desde sus

correspondientes infraestructuras. Es una nocion superadora a la idea de construir vados

aislados en localizaciones puntuales.

Los elementos a analizar para programar un itinerario accesible son: Pavimento y solados:

tipo, rugosidad, estado de conservacion; Desniveles existentes: donde se encuentran, cOmo

estan resueltos;

Cruces peatonales de calles: localizacion, situacion de desnivel entre la vereda y la calzada,

factibilidad,;

Mobiliario urbano: localizacion, utilidad, acceso;

Sefializacion: localizaciéon, tipo, existencia de seméaforos y sefales sonoras;

Estacionamientos: localizacion, dimensiones, plazas con  prioridad para personas

con discapacidad.

Para construirlo, se recomienda considerar las siguientes pautas de disefio: Proporcionar
espaciopara descansar, para conversar, para detenerse; Evitar itinerarios

que causen fatiga, de fuertes y prolongadas pendientes.

Sistematizar la tipologia de los cruces de calles; Racionalizar y ordenar la ubicacion del

mobiliario urbano.
Veredas
Los senderos y veredas que componen el itinerario peatonal accesible contemplaran un ancho

minimo en todo su recorrido de 1,50 m. Esta medida responde a garantizar el paso de dos

personas, una de ellas en silla de ruedas.
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En casos donde la topografia del terreno genere una diferencia de nivel entre una aceray otra
existente, la transiciébn deberd resolverse siempre mediante un plano inclinado, con una
pendiente maxima de 8,33 %.

Se debe respetar el “volumen libre de riesgo”, de 1,20 m de ancho, por 2,00 m de alto, el cual
no debe ser invadido por ningln tipo de elemento perturbador de la circulacion.

Para evitar accidentes y permitir ser detectados por personas ciegas, las sefializaciones, los
postes de alumbrado publico, los arboles y cualquier otro elemento de la via publica, deben
ubicarse préximos a la acera, respetando un sendero de paso respecto de la linea municipal
no menor a 1,20 m. De igual manera, la composicién de los solados debera ser de forma
tal que sean estables, antideslizantes en seco y en mojado, sin piezas ni elementos sueltos,
sin resaltos ni aberturas. Las rejillas, alcorques y tapas de instalacién se colocaran enrasadas

con el pavimento circundante.

Tipos
Alerta Avance / Circulacién
[1omosoe—cvema] E=m=t—n—sm

Combinaciones posibles

Movimiento recto Giro 90° Alerta o cambio de direccién
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Cruces peatonales —Vados

Por definicion, los vados tienen como funcién eliminar las diferencias de nivel existentes entre
la calzada y la acera. Por ello, el disefio y la ubicacién de los vados peatonales deben
garantizar la continuidad e integridad del itinerario peatonal accesible en la transicion entre la
acera y el paso de peatones.

Existen varias resoluciones posibles para la construccion de vados, que deberan ser
evaluadas dependiendo de la topografia y la situacion particular de las esquinas. Las mas

utilizadas son:

Vado con alas: se compone de una rampa principal con una pendiente maxima de 8% y alas
laterales con pendiente para no interferir con la circulacion peatonal. Cuentan con un
pavimento texturado en su perimetro para indicar la proximidad del cruce de la calzada. Se
pueden construir cuando la acera en la que se sittan es lo suficientemente amplia para permitir

una banda libre peatonal no afectada por el vado.

Vado en vereda angosta: consiste en hacer descender todo el ancho de la acera mediante
dos planos inclinados, con el 8% de pendiente maxima, hasta alcanzar el nivel de la calzada.
Se debe incorporar un cambio de textura para indicar la cercania del cruce peatonal. Requiere

de un correcto estudio del desagule del agua de lluvia para evitar su anegamiento.

Vado en esquina: se produce un rebaje completo de la esquina, incorporandose elementos
de proteccién para evitar la invasion del vehiculo sobre la acera. Al igual que el vado en vereda
angosta, requiere de un correcto estudio del desagtie del agua de lluvia para evitar su

anegamiento.

Una opcion alternativa cuando las veredas son angostas, es generar cruces a nivel de vereda,
es decir, elevar la calzada vehicular al mismo nivel de la acera. Comunmente denominado
“mandapeaton”, esta solucién permite un deslizamiento continuo de las personas con
discapacidad motriz y/o movilidad reducida evitando las dificultades que se presentan cuando

los vados no estan correctamente ejecutados.
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Estacionamientos

A fin de ser accesibles para personas con discapacidad, los lugares de estacionamientos
reservados para ellas deberan encontrarse préximos a los accesos y vinculados a un itinerario
accesible, es decir, el trayecto hasta dichos accesos debe encontrarse libre de obstaculos.
Los mddulos de estacionamiento deben ser demarcados, de de 6,50 m de largo por 3,50 m
de ancho, y deben estar claramente sefializados con el simbolo internacional de accesibilidad
aprobado por la Norma IRAM 372, pintado en el solado y también colocado en sefial vertical
a una altura tal que pueda ser visto mientras un vehiculo es estacionado.

sefalizacién vertical
_— de espacio reservado
¢

150 - 5.00 - 500
médulo de médulo de
estacionamiento estacionamiento

sefializacién vertical
de espacio reservodo

“/ A sefializacién
| horizontal de
| espacio reservado
I /
| i
| |
‘ | 150 500
vl el
(/e
i 1
\\ 1]
\ il
25 et 1,50 —ote 2% - 250 pooc 25
médulo de 5 médulo de médulo de
estacionamiento \ espacio de uso estacionamiento  estacionamiento
compartido
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Plazas y parques urbanos

El rol de la plaza, es el de encontrar, entretener, diversificar y ser accesible a personas
gue salen de sus casas a participar de la vida para la realizacion de distintas
actividades recreativas, de esparcimiento, juego y deporte. Los elementos con los que debe
contar son: Ingresos accesibles, que cuenten con rampas en donde haya que salvar
diferencias de niveles. Explanada de informacion en la entrada de la plaza, provista de un
mapa tactil, con referencias en braille que de la informacién necesaria a las personas no
videntes. Los paneles de informacion deben cumplir con las medidas, tamafios de letras y
color que permitan ser leidas por todas las personas.

Senderos que recorran toda la plaza, libres de obstaculos, de un ancho minimo de 1,50 my
con referencias para ciegos y disminuidas visuales mediante cambios de textura en el solado
(accesos a los juegos y cruces de caminos), también puede incorporarse el recurso de franjas-
guia. En el disefio de exteriores la comunicacién entre el entorno y el usuario con discapacidad
visual puede realizarse a través de los materiales del suelo utilizando dos tipos de pavimentos,
uno suave y otro rugoso. El suelo suave podra sefialar la huella de desplazamiento, mientras
que el rugoso le indicara a la persona que esta frente a algun elemento hacia el cual deba
extender sus manos para tocarlo, 0 bien que se inicia una rampa o escalera y que es

momento de guiarse por un pasamano.

O7

1.20

espacio de espacio de \
permanencia maniobra para giro \

t > 150 de sillas de ruedas J
{’ \ 50
Y. M
. K
\\

P
Y
S S F

iR
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B. ACCESIBILIDAD EN LA EDIFICACION

Para que un edificio sea accesible para todos sus usuarios, el mismo debe permitir la llegada,
el ingreso a todos sus espacios, asi como también el desarrollo de las actividades que le son
propias a cada uno de esos espacios, reconociendo cada uno de los eslabones de la cadena
de accesibilidad referida anteriormente.

Entonces, incorporar la accesibilidad en los edificios no debe limitarse a aplicar las pautas de
accesibilidad que se desarrollan a continuacion, sino que debe realizarse de forma vinculada
y coordinada con el proceso de disefio, ejecucién y mantenimiento de los mismos. Es decir,
la accesibilidad no debe ser un agregado posterior, sino que debe incorporarse como un

requerimiento mas al que ha de ajustarse el espacio o elemento a construir o reformar.

P

puertas batientes o
corredizos eutomeficas

I~ o N

T

3
NS

divisidn en carpinteria
pora sefilizar paio de
vidrio (evita accidentes)

diferencia de ivel
salvoda con rampa
(pendiente s/reglamento)

Accesos

Respondiendo a la normativa vigente, el ancho minimo de las entradas y pasajes horizontales,
con circulaciones de publico, debe ser de 1,20 m.

Asimismo, es conveniente que la apertura de las puertas principales sea de forma batiente, y
abran en el sentido de evacuacion (hacia afuera), sin obstaculizar la franja de circulacion

peatonal. Si las mismas son de vidrio (cristal templado o vidrio inastillable, de espesor
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adecuado), es conveniente que cuenten con leyendas o bandas de color con el propdsito de
hacerlos visibles. La localizacion de estas franjas es a 1,40 m de altura, aproximadamente,
desde el nivel del solado.

Circulaciones horizontales

En el caso de las circulaciones horizontales comunes, las mismas deben estar libres de
obst4culos que puedan generar accidentes en el desplazamiento de los usuarios, o impedir el
paso comodo de una silla de ruedas, por esta razén es recomendable que sean de un ancho
minimo de 1,80 m (permite el paso simultaneo de dos sillas de ruedas), y el maximo dependera
de la intensidad del uso y el promedio de los usuarios.

Es aconsejable que las esquinas sean redondeadas para evitar que alguien pueda hacerse
dafio. Con el mismo objetivo, los pisos deben ser de un material antideslizante tanto en seco

como en mojado.

espacio de giro 360°

| piso antideslizante
(en seco y en mojado)
1]

Circulaciones verticales

La movilidad vertical en edificios, viviendas y entornos exteriores suele ser uno de los
principales problemas para las personas con discapacidad, especialmente para las personas
con movilidad reducida. Las escaleras y rampas son algunos elementos utilizados para
superar este obstaculo, pero para que estos

elementos sean validos para todos deben estar construidos de forma adecuada.
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Rampas

La rampa es el elemento més caracteristico de la accesibilidad o el que a lo largo de la historia
ha hecho a la representatividad de la discapacidad para el comidn de los ciudadanos. El
acceso a la misma debe ser facil y franco a través de lugares comunes de paso.

Su pavimento debe ser antideslizante y posible de detectar por todos a partir de cambios de
textura y color. Para facilitar el escurrimiento del agua en rampas exteriores se aconsejan
realizarles ranuras en forma de espina de pez.

Si la rampa cuenta con derrames laterales libres, éstos deben estar protegidos por barandas
continuas a ambos lados, y en su lado libre llevara un zécalo de altura minima igual a 0,10 m,
medido sobre el plano de la rampa, para impedir el riesgo de que se deslicen hacia fuera los
bastones, muletas o ruedas de las sillas ortopédicas.

La distancia maxima a recorrer sin descansos es de 6,00 m, ya que recorridos mayores en

pendiente pueden llegar a agotar en exceso a las personas.

Las pendientes recomendadas por el Decreto Nacional 914/94, en funcién de la altura a salvar,

son las siguientes:

Rampas interiores:

pendientes longitudinales maximas

Alturaasalvarh Relacién Porcentaje

(m) h/l

<0,075
>0,075<0,20 1:8 12,50 %
20,20<0,30 1:10 10,00 %
20,30<0,50 1:12 8,33 %
20,50<0,75 1:12,5 8,00 %
20,75 < 1,00 1:16 6,25 %
21,00<1,40 1:16,6 6,00%
21,400

Rampas exteriores:
pendientes longitudinales maximas

Altura a salvar h Relacion Porcentaje

(m) h/l

<0,075
20,075 < 0,200 1:10 10,00 %
20,200 < 0,300 1:12 833%
20,300 < 0,500 1:12,5 8,00%
20,500 < 0,750 1:16 6,25 %
20,750 < 1,000 1:16,6 6,00%
21,000 < 1,400 1:20 5,00 %
1,400 1:25 4,00%
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Bafos

Como ya dijimos con anterioridad existe una cadena de accesibilidad en la que el poder llegar,
pasar, aproximarse y hacer, son atributos basicos para garantizar la efectiva participacion y
pertenecer de la persona en el espacio. Por ello, contar con al menos un bafio accesible en
un edificio permite a las personas con discapacidad tener la posibilidad de permanecer en el
mismo. Esto quiere decir, que si solo se cuenta con un nucleo sanitario de uso publico, el
mismo debe ser disefiado de manera que pueda ser utilizado por todos los posibles usuarios,
incluidos aquellos que posean discapacidad motriz y/o movilidad reducida.

Para que un bafio pueda ser considerado accesible debe contar con las siguientes
condiciones: acceso desde un itinerario accesible;

puertas abatibles hacia el exterior: permiten optimizar las dimensiones interiores del bafio y
garantizan seguridad en casos de emergencia;

correcta disposicion de los artefactos:

El inodoro debe disponer en al menos uno de los lados, de un espacio libre de obstaculos de
0,80 m para hacer posible la transferencia lateral desde una silla de ruedas, y la altura

de su asiento debe ser de 0,50 m respecto del nivel del solado;

El lavabo o bacha con mesada debe estar colocado a una altura de 0,85 m con respecto al
nivel del solado, permitiendo el acceso por debajo de los mismos en el espacio comprendido
entre el solado y un plano virtual horizontal a una altura igual o mayor de 0,70 m. Estas
condiciones permiten la aproximacion frontal al mismo de una persona con silla de ruedas;

El espejo se fijard sobre el lavabo, presentando una inclinacion que no exceda de 10 grados
respecto al plano de la pared;

si se cuenta con ducha, el espacio para la misma se debe componer de de una zona de
duchado, antideslizante de 0,90 x 0,90 m con asiento rebatible y una zona seca de 0,80 y
1,20 m, que estaran al mismo nivel en todo el local;

si se disefia un cuarto de bafio con bafiera, el borde superior de la misma no puede superar
no puede superar los 0,45 m, y debe contar con un elemento horizontal para realizar la
transferencia de la persona desde la silla de ruedas a su interior;

La griferia a emplear debe ser de facil manipulacién, por ejemplo, del tipo cruceta, palanca a
presion o sistemas de accionamiento especial por activacion con célula fotoeléctrica o similar;
incorporar elementos que faciliten el desplazamiento y las transferencias: barrales fijos y
rebatibles, de cafo de seccion redonda y constante y superficie lisa. Si los mismos se colocan

para facilitar la transferencia al inodoro, el barral correspondiente al lateral donde se efectla
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la misma debe ser abatible verticalmente, mientras que el del lado de la pared debe ser fijo.
Se situaran a 0,75 m de altura y la distancia entre los ejes de ambos debe ser de entre 0,65

y 0,70 m.
Inodoro Bacha o lavamanos Bafiera Ducha
barral wpsans zona de duchado
. barral griferia . .
d(f.scarga rebatible rebatible  Monocomando espejo barral fijo duchador . B (0.90 x 0.90 m)
de inodoro / barr de apoyo de mano ;
Vi fijo portarrollo / luz libre \ asiento rebatible
Vi el ) S .Y
1_60 f T\g ﬂr f vertical T | 090 [ 0.20 ! 4(0'90 e
| I 050°7° 060 70507 R T N L 0.45
T \ K]
piso antideslizante
espacio para  barral rebatible barral fijo griferia
transf. lateral \ 035035 barra) fijo monocomando
: + barral %
8C 0.80 rebatible \@ - griferia
. 1 BB D / = L | colocada en
:@ el centro
transf. quera[T\ =!
" Y \ 1.5 S )
Biichia 5 L o - barral fijo
See
lavabo sin o L5 de apoyo
pedestal —l 0.80
espacio para descarga inodoro griferia
transf. lateral 35035 h: 1.00 monocomando
AV 71
wlOff © ®
luz libre
~20.80 ’ [ bajomesada:
0.70/0.75 m

puerta abatible
desde el exterior

72 . -
E piso antideslizante

4 A (en seco y en mojado) F /
0.90

\15 /  maniobra exterior
/ i
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Cocina

El disefio de la cocina debe permitir que una persona con movilidad reducida poder
desenvolverse de forma autonoma, facil y comoda, por ello, las disposiciones mas ventajosas
son aquellas lineales o en “L".

El plano de trabajo de mesas y mesadas debe encontrarse a una altura de 0,80 m,
previéndose un espacio libre bajo mesada de 0,70 m de alzada respecto del suelo, para la
libre aproximacién de un usuario de silla de ruedas. La parte superior de las mismas conviene
gue no sea mayor a 0,90 m, para permitir de esa forma el correcto alcance de trabajo sobre
la mesada de la persona en silla de ruedas.

Para facilitar su acceso, los cajones y armarios existentes deben situarse entre los 0,40y 1,40
m de altura, al igual que los interruptores y enchufes. En tanto, artefactos como el microondas

y el horno deben colocarse sobre la mesada para acceder mejor a ellos.

Para facilitar su manejo por parte de personas sordas o con discapacidad mental, los

electrodomésticos con que se cuente, deben ofrecer informacién tanto visual como auditiva.

espacio minimo
/ de giro 360°
/

y ~ T \/\ ‘%’5 T

/ 7\ piso
| 1/50 ‘ antideslizante o'?o
L 1 ancho de
% o mesada
— —%—
oo 0.60
7 A\ '
7 AN
/
altura apoyo luz libre bajomesada:
mesada: 0.80 m 0.70/0.75 m
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Dormitorios

En el dormitorio, las recomendaciones tienen que ver mas con la disposicion del mobiliario

gue con las dimensiones del espacio.

El mobiliario (cama, mesas de luz, placares) debe estar dispuesto de forma que queden libres
0,90 m sin obstéculos en sus laterales, para poder acercarse sin dificultad y en el caso de la
cama, para realizar la transferencia. Es conveniente que la cama cuente con respaldo, para
que, si la persona posee movilidad reducida, puede sujetarse de él para levantarse o cambiar

de posicion.

armario con
puertas corredizas cama con respaldo

mdx. recom.

125 } g - m .
, \ (7} L]
min. recom, recom. | _ j recom
0.25 4 : 0.90 | | 0.90

i)

1 1

i = =
madx.1.30 | —— espacio de

0.90 150/  maniobra
1 S P

C. ACCESIBILIDAD EN EDIFICIOS DE USO PUBLICO O CON CONCURRENCIA
DE PUBLICO

De acuerdo a la normativa nacional y provincial, todo edificio publico o privado de
acceso publico, debe garantizar la accesibilidad para personas con discapacidad.

Por esta razén, por ejemplo, si el mismo posee un area de atencién al publico, en los lugares
donde se ubiquen mostradores, se debera contar como minimo con un sector de no menos
0,75 m de ancho, a una altura de 0,80 m y un espacio libre por debajo del mismo de 0,65 m
de alto y 0,50 m de profundidad en todo el sector, para permitir la aproximacion de personas

usuarias de silla de ruedas.
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altura inferior del
plano de apoyo ~ N ~

10
0_70
g

N

espacio de
aproximacién

Espacios gastronémicos

En restaurantes y bares se debe considerar un pasillo de circulacién, de 90 cm de ancho como
minimo, que permita el ingreso y desplazamiento de una silla de ruedas hasta las mesas y los
servicios higiénicos.

Para que los elementos del mobiliario puedan ser usados por personas con movilidad reducida
ylo usuarias de silla de ruedas, la disposicion de los mismos debera permitir su facil

aproximacion. Asimismo, las sillas deberian ser ligeras, faciles de mover.

’
1.50

|

- 150 g p
espacio minimo
: \ de circulacién
‘ g p
0.70 ! 1
: ' :
- 090 (-
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u or 060"
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