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CAPITULO UNO

PREDIMENSIONADO DE ELEMENTOS
ESTRUCTURALES DE HORMIGON
ARMADO

1.1 PREDIMENSIONADO DE VIGAS

El primer elemento a predimensionar seran las vigas, se comienza por este elemento
estructural debido a que sus dimensiones son las que limitan la altura de las losas, en base al
factor am.

1.1.1 Verificacion de Rigidez (am)

Siendo el factor am una relacion entre la rigidez a flexion de la seccion de una viga y la
rigidez a flexion de una faja de losa, cuyo ancho esté limitado lateralmente por los ejes centrales
de los pafos de losas adyacentes (si las hubiera) a cada lado de la viga. Siendo los momentos de

inercia en la expresién a analizar, referidos a la seccion bruta.

_lyiga

Ky = 7
LOSA

Se tienen dos series de vigas mas desfavorables, la primera serie tiene a las vigas (24,26 y
28), esta serie representa a todas las vigas a excepcion de las que se encuentran en la segunda
serie, mientras que la segunda serie esta compuesta por las vigas (42,43 y 44), ambas con
distintas luz de losa solicitante. Luego de realizar varias estimaciones, se llega a la conclusion de
que una seccidn de 40cm*60cm para la primera serie de vigas es satisfactoria, mientras que para
la segunda serie una dimension de 40cm*80cm es suficiente. Es importante aclarar que el ancho
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de estas vigas T o L, esta influenciado por las disposiciones del INPRES-CIRSOC 103- Tomo |I
que sefiala que se debe tomar el 50% de ancho efectivo que especifica el CIRSOC 201. Al realizar
este analisis el ancho efectivo a cada lado del alma es de 3,75¢cm por lo que se desprecia esta
colaboracién. En los bloques estructurales 6 y 7, no es necesaria esta verificaciéon ya que a las
vigas de la misma no apoyan losas de hormigbn armado.

1.1.2 Limitaciones Dimensionales- CIRSOC 201

Se verifica segun las limitaciones que impone el reglamento, teniendo en cuenta que todas
las vigas tienen igual luz libre y las condiciones de vinculo son con ambos apoyos continuos o con
solo un apoyo continuo, siendo el segundo el mas critico.

18,5

=19,45cm

Por lo tanto considerando vigas con una altura mayor a 20cm se verifica esta limitacion,
también de esta manera el reglamento nos libera de un calculo adicional de flechas por
deformacidn de cargas de servicio.

1.1.3 Limitaciones Dimensionales- INPRES CIRSOC 103 - TOMO Il

El ancho del aima de la viga debe cumplir la siguiente limitacion:

b —L”—1440
w28 7T

Por lo tanto considerando un by mayor a 20cm, se estaria cumpliendo esta limitacion, la segunda
expresion que plantea el reglamento, esta relacionada con la altura de la viga:

100 * b2,
h, < ——~ = 421cm
Ly

Se cumple esta limitacion, la maxima altura de viga es de 80 cm, para las vigas 42,43 y 44.
1.2 PREDIMENSIONADO DE LOSAS NERVURADAS

Para realizar el mismo se siguen las reglamentaciones del CIRSOC 201 y las hipotesis de
calculo del Ing. Luis Facchin (Disefio de estructuras de Hormigdn Armado y Pretensado - U.N.C.)
Se debe evitar deformaciones excesivas, por ello se deben tomar alturas minimas (lo cual exime
a la losa de un célculo adicional de flechas), el calculo de esta altura minima se realiza siguiendo
el articulo 9.5.3.3 del Reglamento CIRSOC 201, es importante aclarar que en el mismo no se
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especifica claramente si cubre losas nervuradas, pero siguiendo las hipétesis planteadas por el
Ing. Facchin, el calculo de las mismas se realiza de igual manera que para losas macizas.

a) Consideramos vigas con una rigidez intermedia:
0,2 < O:fm < 2,0

b) Se utilizara la expresion 9-12 del CIRSOC 201:

. Lo+ (0,8 +2%)
=36+ 58(@m — 0,2)

h=12cm (Altura Minima)

c) Enlatabla 1.1 se muestran los resultados obtenidos para cada losa nervurada, utilizando
la expresion 9-12. Mientras que la altura minima exigida para los voladizos se muestra en
la tabla 1.2. La separacion entre nervios sera de 40 cm en ambas direcciones, para todas
las losas. Mientras que en los voladizos solo el nervurado estara presente en la direccion
principal y se colocara viga de borde. En cuanto al factor am el mismo se considera de
0,55 como valor méas desfavorable. Este valor es verificado mas adelante.

do
b (Espesor
Designacion | Luz Mayor | Luz Menor B h (Anchode | de placa
de Losa m m cm nervio) entre
cm nervios)
cm
L.1 8 8 1,000 25 18,46 10
L.2 8 8 1,000 25 18,46 10
L.3 8 8 1,000 25 18,46 10
L. 4 12,2 12,2 1,000 35 19,00 10
L5 12,2 12,2 1,000 35 19,00 10
L.6 12,2 12,2 1,000 35 19,00 10
L7 8 8 1,000 25 18,46 10
L.8 8 8 1,000 25 18,46 10
LS 8 8 1,000 25 18,46 10
A Tabla 1.1
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do
_ N Tz b (Espesor
Designacion Calculo Ninimo (Anchp de h de placa
de Losa i cm nervio) cm entre
cm nervios)
cm
Lv.1 0,9 12 18,46 25 10
Lv.2 0,9 12 18,46 25 10
Lv.3 0,9 12 19,00 25 10
L.v. 4 0,9 12 19,00 35 10
Lv.5 0,9 12 19,00 35 10
A Tabla1.2

d) Limitaciones Dimensionales CIRSOC 201:
bMinimo = 10cm

dNervio =< 3a5b

b
Designacion | Luz Mayor | (Ancho de nerﬁios Condicion | Condicion
de Losa m nervio) i bminimo ANervio<3,5b
cm

L.1 8 18,46 15 Verifica Verifica

L.2 8 18,46 15 Verifica Verifica

L3 8 18,46 15 Verifica Verifica

L.4 12,2 19,00 25 Verifica Verifica

L5 12,2 19,00 25 Verifica Verifica

L.6 12,2 19,00 25 Verifica Verifica

LT 8 18,46 15 Verifica Verifica

L.8 8 18,46 15 Verifica Verifica

L9 8 18,46 15 Verifica Verifica

A Tabla1.3

e) Diafragma rigido segin INPRES-CIRSOC 103:

1 1
-2
S, = 12+d,

o
Sx

T 1 1
=0,0444 > ——=0,0119 VeriEs
45¢cm P 45¢cm 3% Tom (Verifica)
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f)  Altura Minima segun INPRES-CIRSOC 103:

d . Luz Mayor
nervios — 50
" d g
De:;gll_'l:sc;on Luz :ayor c*:n ne;vni}os Condicién ne(r:\;"t‘os
(Rediseno)
L.1 8 25 15 No Verifica 20
L.2 8 25 15 No Verifica 20
L.3 8 25 15 No Verifica 20
L.4 12,2 35 25 Verifica 25
L.5 12,2 35 25 Verifica 25
L.6 12,2 35 25 Verifica 25
L7 8 25 19 No Verifica 20
L.8 8 25 15 No Verifica 20
L.9 8 25 15 No Verifica 20

A Tabla1.3

El paso restante es verificar la rigidez de las vigas en funcién del momento de inercia de la
faja de losa solicitante, o sea verificar el factor am. Siendo el momento de inercia para un nervio
y la parte de tablero colaborante en la losa nervurada igual a:

I, = 110.244cm*

El factor am se evalua a continuacion para ambas series de vigas mencionadas
anteriormente.

I'WGA
LOSA
720.000cm*
1.706.666cm*
Xfm—Segunda Serie — 2279.621cm* =0,74

Al observar los valores calculados, se verifica que haber predimensionado las losas
nervuradas con un valor del factor am igual a 0,55 es correcto. Siendo el valor mas desfavorable.
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1.3 PREDIMENSIONADO DE COLUMNAS
1.3.1 Predimensionado por Rigidez

Las columnas se predimensionan para evitar esbeltez excesiva en las mismas, la carga
que solicitara a cada columna no sera un factor critico en el disefio de estos elementos, debido a
la configuracion estructural. El analisis se realiza, aplicando la expresion propuesta por el Ing. Luis

Facchin (Disefio de estructuras de Hormigon Armado y Pretensado - U.N.C.):

Altura Columna

460cm
Ladoyinimo = T

460cm = Columna mas alta
Ladoyinimo = 38cm

Ladoyinimo~40cm

1.3.2 Limitaciones Dimensionales- INPRES CIRSOC 103 - TOMO Il

Los lados de las columnas deben cumplir las limitaciones impuestas en la reglamentacion,
todas las vigas tienen una luz libre de 380 cm.

Ly
be =3¢ = 15,20

Por lo tanto considerando un b mayor o igual a 20 cm, se estaria cumpliendo esta limitacion,
la segunda expresion que plantea el reglamento, esta relacionada con la otra dimension de lado
de la columna.

100 * b?
h, < ———=421cm
n

Siendo el he mayor igual a 80cm se verifica esta condicion.
1.3.3 Predimensionado por cargas verticales
Debido a los valores de carga axial que la solicitan (en un capitulo posterior se determinan

estos valores), se llega a la conclusion de que un predimensionado por cargas verticales no es
relevante, siendo criticos los esfuerzos inducidos por la accion sismica.
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